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Alzheimerfondens vision &r att genom ekonomiskt
stod till forskningen kunna férebygga och bekampa
demenssjukdomar. Darfér samlar vi in och delar ut
pengar till forskningen.

Forskningsstdd

Av 2022 ars insamlade medel delar Alzheimerfonden ut
drygt 30 miljoner kronor till forskare vid landets ledan-
de universitet. Forskningsanstkningarna granskas och
utvarderas av Alzheimerfondens vetenskapliga rad som
leds av Henrik Zetterberg, professor vid Géteborgs uni-
versitet.

Stod till vardutveckling

Alzheimerfonden ger bidrag till vardanstallda for vidare-
utbildning inom demensomradet. Flera yrkeskategorier
behdver mer kunskap om demenssjukdomar.

Darfor gor vi det méjligt for vardanstéllda att fa certifie-
ringar som Silviasyster, Silvialakare, Silviasjukskoterska
och Silviafysio-och arbetsterapeut.

Anhdérigstod

Unga anhériga till drabbade av demenssjukdom &r en
glémd grupp — uppskattningsvis véaxer 10.000 ungdo-
mar i Sverige upp med en demenssjuk forélder. Alzhei-
mefonden stéttar dessa ungdomar genom att finansiera
en lagerverksamhet som drivs pa flera platser i landet.
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Hej basta lasare,

2022 blev ett turbulent ar med krig i Ukraina och med stor oro i véarlden som f&ljd!
Det innebar ocksa att konkurrensen om givarnas pengar blev stdrre &n pd manga ar da manga
behjartansvarda projekt konkurrerade om finansiellt stéd.

Detta till trots s& lyckades vi samla in s& mycket pengar att vi kunde dela ut drygt 30 mkr till den
viktiga alzheimerforskningen och det &r vi glada for.

De senaste aren har vi sett en tydlig trend att forskarkaren utvecklas med nya talanger som tar
sig an detta viktiga forskningsfalt och det &r mycket gladjande.

Flera unga forskare fick hga poéng for sina forskningsprojekt. Det genererade anslag pa

1 mkr och mer for nagra stycken daribland Nicholas Ashton, Géteborgs universitet, Gemma
Salvado, Lunds universitet och Vilmantas Giedraitis, Uppsala universitet. Ni kan ldsa mer om
deras forskningsprojekt i denna arsredovisning och deras fokus visar pa stor patientnytta.

Aven under 2022 har vi varit mycket aktiva med diverse olika evenemang for att skapa insikt
och kunskap om Alzheimers sjukdom och for att darmed kunna samla in medel till forskning.
Var fina ambassador Nina Gunke gjorde stor succé med sin bokdebut "Innan jag glémmer”
som blev mycket varmt mottagen. Vi genomférde manga aktiviteter med Ninas bok, alltifran
boklansering pa Maximteatern, Bokméassan i Géteborg, medverkan hos Malou efter tio pa TV4,
signeringskvéllar pa flertalet stéllen med mera. Varmt Tack till Nina fér hennes helhjartade enga-
gemang for denna svéra sjukdom och for att hon sé generdst bidrar med sin egen livshistoria
och hur hon hanterar sin sjukdom.

For figrde gangen var Alzheimerfonden férmanstagare pa arets European Speedrunner Assem-
bly (ESA), pa Quality Hotel View i Hyllie. Hangivna spelare samlade in drygt 1 mkr till forskning-
en — ett fantastiskt resultat som vi ar mycket tacksamma for.

Arets Alzheimerdag, den 21 september gick av stapeln i Géteborg pa Sahlgrenska univer-
sitetssjukhuset. Dar deltog bade forskare och representanter fran lakemedelsindustrin. Till
seminariet var det manga Alzheimerpatienter och anhériga som kom och lyssnade. Seminariet
leddes professionellt av Alzheimerfondens ambassaddr Annika Jankell.

Jag vill rikta ett varmt Tack till Er alla som stéttat oss under 2022 och ser fram emot att ni &r

med oss dven under 2023!

Varma halsningar

Liselotte Jansson
Generalsekreterare Alzheimerfonden
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ALZHEIMERFONDENS RELATIONER

Alzheimerfonden har 90-konto. Endast de ideella foreningar, stiftelser och trossamfund
som har godkants och regelbundet granskas av Svensk Insamlingskontroll, har ratt att
anvanda ett 90-konto hos Plusgirot eller Bankgirot.

KONTROLLERAS AV SVENSK INSAMLINGSKONTROLL
Varje ar granskar Svensk Insamlingskontroll raken-
skaperna hos de organisationer som har 90-konton.
Svensk Insamlingskontroll bevakar givarens intressen.
90-kontot ar fér givaren en bekréftelse pa att insam-
lingen skéts pa ett ansvarsfullt sétt och att pengarna
gar till &ndamalet utan oskaliga kostnader.

MEDLEM | GIVA SVERIGE

Alzheimerfonden &r medlem i Giva Sverige, Frivillig-
organisationernas Insamlingsrad. Giva Sverige verkar
for etisk och professionell insamling. Alzheimerfonden
foljer i sin verksamhet Giva Sveriges kvalitetskod och
ovriga rekommendationer fér insamlingsorganisa-
tioner. P4 Alzheimerfondens hemsida finns aktuella
policydokument publicerade.

Syftet med Giva Sveriges kvalitetskod ar att 6ka
transparensen och 6ppenheten inom organisationer-
na och darigenom stérka fortroendet fér de organisa-
tioner som tillampar koden. Syftet &r ocksa att bidra
till 6kad professionalitet, férbattrad styrning, ledning
och kontroll samt tillse att det finns strukturer for
utvérdering av organisationernas verksamhet. Giva
Sveriges medlemsorganisationer maste sakerstélla
att verksamheterna genomsyras av hogt stéllda krav
vad géller etik och moral. Kvalitet och professionali-
tet i verksamheten &r avgorande for att insamlings-
branschen skall vinna och behalla allménhetens fortro-
ende. Alzheimerfonden bygger sin styrning, ledning
och kontroll pa Giva Sveriges kvalitetskod.

CHARITY RATING

Charity Rating &r givarnas intresseorganisation som
arbetar for en effektivare, transparent och profess-
ionell ideell sektor genom att vara oberoende, upp-
lysande och vagledande. Varje ar gor Charity Rating
en granskning dér Alzheimerfonden &r granskad och
godkand enligt Charity Ratings bedémningskriterier.

PLACERINGSPOLICY
Alzheimerfondens policy for ansvarsfulla investeringar
tar sin utgangspunkt i internationella normer f6r milj,

ménskliga rattigheter, arbetsvillkor, korruption samt
kontroversiella vapen. Dessa normer finns uttryckta
i FN:s konventioner och éverenskommelser och kan
tillampas pa foretags miljoméssiga och sociala ansvar.
| tillagg till detta investerar vi inte i bolag vars omsétt-
ning till mer an 5 procent kommer fran utvinning av
fossila energikallor. Investeringar ska inte goras i fore-
tagsgrupper dér mer dn 5 % av omséttningen, enligt
moderbolagets senaste arsredovisning, kommer fran
produktion av tobak, alkohol, vapen eller pornografi.
Alzheimerfondens vardepappersinnehav som inte
far forséljas enligt testamente, forvaltas av svensk
bank i s k diskretionér férvaltning och inom ramen for
strikt placeringspolicy. Ovriga virdepappersgavor
forséljs nar de inkommit till fondens depa hos banken.

FORMANSTAGARE | SVENSKA POSTKODLOTTERIET
Svenska Postkodlotteriet &r ett av Sveriges mest
populéra lotterier med ndra en miljon kunder. Post-
kodlotteriet delar ut runt en miljard kronor per ar till
valgorenhet. Novamedia Sverige AB &r operatérsbola-
get for Svenska Postkodlotteriet. Alzheimerfonden har
varit formanstagare till Postkodlotteriet sedan 2007
och har sedan dess fatt éver 115 mkr varav 16 mkr i
sé kallade specialprojekt.

SVENSKA POSTKODLOTTERIET

UTDELNING 2023 - L Ll ———=

7000 ogg.kL

Sophia Du Rietz, Kanslichef och Marknadsansvarig Alzheimerfonden
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MINNESGAVA
En minnesgava hedrar minnet av den avlidne samtidigt
som gavan ar ett stdd till den viktiga forskningen om
demenssjukdomar. Minnesbladet med en personlig
halsning skickar vi till begravningsbyran eller till annan
onskad mottagare.

GRATULATIONSGAVA

Nar nagon ger en gratulationsgava, bidrar gavan till
forskningen. Det &r ett mycket fint sétt att visa upp-
skattning till personen som givaren héller av. Mottaga-
ren far da ett gavobevis skickat till sig.

ENGANGSGAVA

Att bidra med en engangsgéava ar ocksa mycket val-
kommet. Alla gévor, stora som sma betyder tillskott till
forskningen.

MANADSGIVARE

Fler och fler véljer att skénka ett belopp varje manad via
autogiro till Alzheimerfonden. Det &r ett fint engagemang
som pa sikt ger stor nytta for insamlingen till forskning
och vardutveckling inom Alzheimer- och demensomra-
det. Som manadsgivare har man ocksa mdjlighet att ta
del av olika erbjudanden fran Alzheimerfonden.

TESTAMENTSGAVA

Gavor via testamenten &r en viktig del i Alzheimerfon-
dens verksamhet och négot vi & mycket tacksamma
for. Det finns manga runtom i Sverige som sjélva ar
drabbade, &r anhériga eller néarstaende till ndgon med
en demensdiagnos. Flera ser darfér méjligheten att
testamentera ett bidrag till forskningen som en fin gest
for att hjélpa till i strévan att hitta ett botemedel mot
dessa drabbande hjarnsjukdomar.

AKTIEGAVA i

Dina vardepapper kan géra skillnad f6r forskning-

en. Du kan skénka aktier, aktieutdelning och andra
vardepapper till Alzheimerfonden. Din géva blir da

ett viktigt bidrag till forskningen som kan véxa med
tiden. Dessutom ar din gava helt skattefri. Lds mer pa:
alzheimerfonden.se/stoed-oss/aktiegaava

IDEELL FOND

Swedbanks Humanfond &r en ideell fond dér tva pro-
cent av fondférmdgenheten arligen utdelas till ideella
organisationer. Fondspararna far pengar att véxa
samtidigt som de st6djer valgérande andamal som till
exempel forskning mot Alzheimers sjukdom. Att spara i
Humanfond &r langsiktigt och ansvarsfullt.

FORETAGSGAVA

Foretag kan bidra med finansiering till alzheimerforsk-
ningen. Det visar pa engagemang och omtanke, bade
externt och internt i en viktig fraga som berér hela sam-
hallet. Féretag kan vilja att ge en engdngssumma - ge
ett belopp varje manad eller bli var samarbetspartner i
ett langre engagemang. Las mer pa
alzheimerfonden.se/foer-foeretag/

Eller mejla oss pa: foretag@alzheimerfonden.se

STARTA EN EGEN INSAMLING

Att starta en egen insamling till vélgérenhet &r ett fint
sétt att visa sitt engagemang. Gor skillnad genom

att involvera ditt sociala nétverk att skanka till formén
for forskningen. Din insamling kan t.ex. handla om att
hedra nagon som gatt bort i Alzheimers sjukdom sam-
tidigt som du och ditt natverk skapar uppméarksamhet
kring Alzheimers sjukdom. Du kan vélja att starta en
insamling via var hemsida alzheimerfonden.se eller via
var Facebooksida.
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PROJEKTET FIGHT DEMENTIA -
LAGER FOR UNGA ANHORIGA

Projektet Fight Dementia mojliggor att Alzheimerfonden kan anordna lager for unga anhori-
ga vars foraldrar ar drabbade av Alzheimers sjukdom eller nagon annan demensdiagnos.

Alzheimerfonden har under fyra &r genomfért projektet Sommar och histen 2022 hade vi fullspackade pro-
"Fight Dementia” f6r unga anhdriga. Projektet drivs gram pa vara lager som &gde rum i Backékra Ystad,
av Alzheimerfonden med finansiering av Postkodlot- Sjovik Avesta, Ornskoldsvik Hoga kusten, Varberg
teriet. Syftet ar att uppmarksamma unga anhériga till Halland. Ett viktigt inslag pa lagret ar att informera de
personer med en demenssjukdom och att pa olika sétt unga anhériga om olika aspekter av sjukdomen for
forbattra deras situation. Fler sommarlager runt om i att majliggdra att deras vardagsliv blir tryggare och
Sverige, nya lokala och regionala métesplatser och en enklare. Silvialdkaren Moa Wibom hdll féreldsningar,
bred utbildningssatsning har varit olika satt att synlig- Eva Ottosson berittade om sina erfarenheter att leva
gora de unga anhériga och att lyfta deras livskvalitet. néra Alzheimers sjukdom. Under ldgren far deltagarna

professionellt stdd av demensexperter och traffar an-
Pa vara lager far du som ung anhérig till en demens- dra i samma situation. Manga ungdomar vittnar om att
sjuk foralder mojlighet att knyta nya kontakter, utbyta lagret gett dem styrka och verktyg att lattare hantera
erfarenheter med andra jamnariga i samma situation sin situation och inte minst att traffa nya vanner att
och stélla fragor till personal med specialistkompe- diskutera med och dela erfarenheter.

tens inom demensomradet. Under lagerhelgen varvas
forelasningar med rekreation i en harlig milj. Det finns
mojlighet att bada, fiska, spela spel eller fotboll, grilla
vid lagerelden eller bara umgas. Allt &r helt kravlést och
du véljer sjalv vilka aktiviteter du vill delta i. Det ar helt
kostnadsfritt, ldger och resa betalas av projektet Fight
Dementia.

F

Nytt for lagerverksamheten var att
testa hur det &r att leva med en

demenssjukdom. Silviasjukské&- Besok projektets
terskan Alma Fager ledde en hemsida f6r att ta del
workshop med hjélp av "virtual av intressanta intervjuer
reality” dar deltagarna fick testa och videoklipp.
speciella glaségon som simulera- fightdementia.se

de hur en demenssjuk kan uppleva

"Lagret i Backakra dr bland det bésta jag gjort, sdger sin vardag.
Janni Ahlgren, ambassadér f6r Alzheimerfonden."
Tack till alla som var med och bidrog och ett
varmt tack till alla ni som anmalde er och deltog!
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SPRING FOR MINNET

Den 13-15 maj arrangerade Alzheimerfonden for andra aret i rad det digitala Alzheimer-
loppet for privatpersoner, foretag och dldreboenden. Tack vare den digitala satsningen kan
alla delta i loppet — oavsett var man bor. Tusentals personer tog sig an en valfri fysisk och
pulshdjande aktivitet pa en tid och plats som passade dem.

Det digitala loppet méjliggjorde att alla kunde delta

i sin takt, &ven de som &r drabbade av demenssjuk-
domar. Vélj en aktivitet utifran intresse och férmaga -
spring, gd, cykla eller utfér annan pulshéjande aktivitet
som &r bra for bade kropp och knopp samtidigt som vi
tillsammans kdmpar mot och uppmérksammar Alzhei-
mers sjukdom.

Familjer, kollegor och kompisgéng samlades och
gjorde loppet tillsammans for att samla ihop pengar
till forskningen. De spred sitt engagemang pa so-
ciala medier genom att tagga sina foton med #alz-
heimerloppet. De hundratals bilder och inldgg som
har publicerats pa sociala medier visar pa det stora
engagemanget — ett upprop for alla som &r drabbade
av Alzheimers sjukdom och deras anhériga.

Manga stader arrangerade sitt eget lopp. Arets lopp
mdjliggjorde att kommuner, féretag, demenscenter,
traningscenter och vardenheter kunde delta i loppet.
Vardaga, loppets huvudsponsor, deltog med flera av
sina vardboenden och dldreboenden runt om i landet,
vilket uppskattades av bade de boende och anhériga.

Ett roligt sétt att delta &r att géra en tavling av det.
Utmana dina kollegor, eller kanske andra foretag, i

ett arrangerat Alzheimerlopp. Vem &r snabbast i mal?
Antingen tévlar ni individuellt eller sa kor ni i lag, kan-
ske ett stafettlopp? Oavsett tavling, s& bidrar alla som
anmalt sig till den viktiga forskningen.
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ESA-EN STARK BIDRAGSGIVARE

Pa ESA, European Speedrunner Assembly i Malm®, kunde for forsta gangen pa tva ar, hundra-
tals esportare samlas live och se professionella esportare visa upp sina fardigheter och ge sitt
stod for att vi ska kunna stoppa Alzheimers sjukdom.

Det blev en rejal kraftsamling for att stédja kampen mot
Alzheimers sjukdom. Esportveckan, i februari 2022,
var full av underhéllning dér en av hojdpunkterna var
Crowd Control, dér publiken varlden 6ver donerade
pengar for att styra vad som sker i spelet. Eventet &r
en kombination av allvar, professionalitet och fantastisk
show dar bade deltagare och tittare engageras kéns-
lomassigt genom den smarta tekniken i spelen. Arets
ESA-event sags av cirka tva miljoner personer varlden
over och lyckades samla in &ver en miljon kronor till
Alzheimerfonden. Det &r ett insamlingsrekord for ESA!

Det ar med stor glédje vi far ta del av nyheten att Ida
Lidholt, delagare i European Speedrunner Assembly
(ESA) har fatt utndmningen Arets [T-kvinna i Linnér-
gionen. Ida spelar stor roll f6r oss pa Alzheimerfon-
den eftersom hon och hennes man Fredrik under ett

flertal &r bland annat valt Alzheimerfonden som
férmanstagare till ESA Winter, ett stort och fram-
gangsrikt esportevent, som de arrangerar.

[

EURDRERN
SPEEDRUNM
"RSSEMBL

SEMINARIUM PA ALZHEIMERDAGEN

21 SEPTEMBER

Pa den Internationella Alzheimerdagen 21 september
arrangerade Alzheimerfonden ett seminarium om Alz-
heimers sjukdom pa Sahlgrenska universitetssjukhu-
set i Goteborg. | en fullsatt Hjartats aula véalkomnades
en forvantansfull publik. Seminariet genomférdes
under ledning av dagens moderator, journalisten och
ambassadoren Annika Jankell. Det bjéds pa mycket
kunskap och nyheter om de senaste forskningsrénen
inom alzheimeromradet och om vikten av att uppratta
testamente och framtidsfullmakt. Det kom positiva ny-
heter fran lakemedelsféretagen Bioarctic och Alzinova
som bada fokuserar pa lakemedel mot Alzheimers
sjukdom. Vi fick héra docent Per Nilsson fran Karo-
linska Institutet beskriva de nya forskningsrénen och
underldkare Joel Simrén fran Sahlgrenska sjukhuset
berattade ingdende om nya diagnostikmetoder som
kommer att finnas tillgangliga inom kort i primarvar-
den. Dagen avslutades med en pampig prisutdelning.

Vi kunde med stor tacksamhet dela ut ett stipendium
pa 1 miljon kronor till minne av Viola Bergquist. Det
ar tack vare en testamentarisk donation fran Mona
Axelsson, dotter till Viola. Stipendiet &r en doktorand-
tjanst som tilldelades Nicolas Ashton vid Géteborgs
universitet.

Foto: Nicolas Ashton, Liselotte Jansson och Jonathan Wastring
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NINA GUNKE SOM NY AMBASSADOR

Den omtyckta skadespelaren Nina Gunke gastade Malou efter tio och berattade att hon
drabbats av Alzheimers sjukdom. Efter att ha slutit det inom sig, valde hon att till slut
beratta offentligt.

Hon ville antligen kunna férmedla till omvarlden hur det &r att leva med Alzheimers sjukdom och i mars 2022 blev
Nina ny ambassadér for Alzheimerfonden. N&r hon gastade Malou Efter Tio pa TV4 berattade hon om hur det &ar
att leva med Alzheimers sjukdom och lyfte samtidigt sjukdomen tillsammans med Alzheimerfondens generalsekre-
terare Liselotte Jansson.

"Vi &r mycket glada att Nina &r ambassadér fér Alzheimerfonden, hon har en viktig roll i att férmedla
kunskap och insikter om hur det &r att leva med Alzheimers sjukdom. Samtidigt som hon &ar en rést som
uppmanar alla att fortsatta stédja den viktiga forskningen, sager Liselotte Jansson, generalsekreterare

Alzheimerfonden. "

Foto: Rasmus Karlsson/Malou Efter Tio
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MINNESMATCH MELLAN IFK GOTE-
BORG OCH DEGERFORS VETERANER

Sven-Goran Svennis Eriksson samlade ett lag fran IFK Goteborg med spelare fran 1982. Dar
ingick flera kanda namn fran fotbollsvarlden. Coach fér team Alzheimerfonden var Andreas
Norlander och speaker for dagen var Staffan Lindeborg.

Gunder Bengtsson bérjade sin karridr som fot- —Det behdvs mer forskning for att det skall komma
bollstréanare och kom som assisterande trénare till fram botemedel eller bromsmedicin, séger Barbro.
"Svennis” i Goteborg. Nar Svennis flyttade till andra

lag blev det Gunder som tog 6ver det Blavita laget Liselotte Jansson &r generalsekreterare for Alzhei-
i Goteborg. Det gick bra och Gunder blev kand i merfonden i Sverige. N&ar hon bodde i Géteborg
fotbollsvérlden. Nar Gunder firade sin 70 arsdag bor- kom hon i kontakt med Gunder. Hon félide hans
jade Gunders syster Barbro marka de férsta symto- karridar och fanns med pa manga fotbollsmatcher
men och tecknen pé att allt inte var sa bra med hans dér han var med som trénare.

hélsa. Han fick diagnosen Alzheimers sjukdom. Det

var tungt for alla i familjen nar de insag att det inte Liselotte informerade om Alzheimerfonden och be-
fanns nagot som kunde bota den otécka sjukdomen. tydelsen av forskning for att fa fram mediciner och
Barbro halsade pa honom uppe i Norrland strax inn- botemedel fér den svara och gatfulla Alzheimers
an han dog. Barbro tycker det ar ett bra initiativ med sjukdom.

en minnesmatch till f6rméan for forskningen.

Foto: Team Alzheimerfonden
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HANT UNDER ARET

Det har varit ett handelserikt ar for oss pa Alzheimerfonden. Har kan du lasa mer om specifika

evenemang under 2022.

HJARNSLAGET

Hjarnslaget pa Flommens Golfklubb blev en succé med
240 spelare och &dven detta &r samlades 25.000 kronor
in till alzheimerforskningen. Klubbchefen Fredrik Thiis
tycker att tavlingen "hjarnslaget" &r lika viktig nu som
den var for fyra ar sedan.

1er Golden/ TTOPIY.

) f5r forskning€n

=1 Alzheimer
fonden

Foto: Fredrik Thiis, klubbchef pa Flommens GK och tévlingsledaren
Mats Ingvarsson.

"Det &r den stérsta tavlingen under Flommen
veckan. Tavlingsformen &ar scramble dar man
tavlar i lag om fyra och i ar har tévlingen lockat
rekordmanga, det ar fantastiskt att kunna séga
att det var 60 lag pa plats, sager Fredrik Thiis,
klubbchef pa Flommens GK."

Pa samma golfklubb har daven Quality Hotel View och
Quality Hotel The Mill varit vard foér den arliga golftéav-
lingen Quality Open! Den 13 maj fick alla deltagare
samla in s& mycket pengar som méjligt till alzheimer-
forskningen tillsammans med Alzhiemerfondens am-
bassadér Helen Alfredsson. Bland annat skénker
Quality Hotel i Malmé samtliga startavgifter till Alzhei-
merfonden.

LANSERADE NY HEMSIDA

Den férsta december 2022 lanserade Alzheimer-
fonden sin nya hemsida. Den nya hemsidan &r mer
anvandarvanlig, det & en modernisering som gar hand
i hand med Alzheimerfondens visuella uttryck.

LOPPET AR INTE KORT

Stort tack till Four Guys Dream och &garen Hakan
K Persson som s& generdst bidrog till forskningen.
Fantastiska teamet Betting Rebel med &gare Micael
och Anette tog emot var ambassaddr Nina Gunke i
stallarna med s&dan virme. Nér Bertram Langemar
fran Solvallas Amatér- och b-tranarférening, tog
kontakt med oss och féreslog ett samarbete, kunde
vi inte forestélla oss vilken fin kvéll och stort engage-
mang som véntade oss pa Solvalla. Tack!
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BOKDEBUT FOR NINA GUNKE "INNAN JAG GLOMMER"
I sin bok beréttar Nina om hur det &r att leva med diagnosen Alzheimers sjukdom och sina tankar om framtiden.
Nina ger ocksa sina basta rad till andra sjuka och anhériga.

Nina Gunke, kénd fran manga filmer och tv-serier,
ar bara 52 ar nér hon drabbas av oférklarliga min-
nesluckor. "Asch, det &r normalt, jag glémmer ock-
sd", trostar vdannerna. Men Nina férstar att det inte
bara ar vanlig glémska. Och det blir varre. Tretton ar
senare far Nina diagnosen Alzheimers sjukdom.

Gunke
och Helene ‘Arkhem /
/

"Jag star pa scenen, Stadsteaterns stora
scen. Det sitter 714 personer i publiken och
det ar dags f6r min monolog. Plétsligt &r det

blankt i mitt huvud, sager Nina Gunke. "

KAN HENNES LIVSSTIL, MED MYCKET STRESS OCH LITE SOMN, VARA ORSAKEN?

| sin bok "Innan jag glémmer" beréttar Nina Gunke 6ppet om sitt liv fére och efter diagnosen Alzheimers sjuk-
dom. Det &r en personlig berattelse om hur livet férdndras av en demenssjukdom fér den drabbade och f6r de
anhoriga. Starkt, dmsint och drabbande beréttar Nina om de férsta tecknen och sina aningar pa
inspelningsplatsen, med tydliga problem att minnas.

Vi far félja Nina p& hennes minnesresa, frdn barndom och ungdom och den blyga flickan som dlskade att spela
teater och drémde om scenskolan. Livet pa scenen, kandisskapet och hur hon hanterat livet som offentlig person
och det privata med &ktenskap och barn. Livet nu att leva med diagnosen Alzheimers sjukdom och tankar om
framtiden. | boken finns dven en faktadel, dar en av Sveriges ledande alzheimerexperter svarar pa fragor om sjuk-
domen. Boken &r skriven tillsammans med journalisten och férfattaren Helene Arkhem.

Foto: Helene Arkhem och Nina Gunke.
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PJASEN "VAR AR MIN MAN"

Marie Delleskog i pjéasen "var & min man."

Den omtyckta pjasen "Var & min man" med skadespelaren Marie Delleskog &r ett samarbete mellan Goéteborgs
Stadsteater och Alzheimerfonden. Pjdsen &r skriven av dramatiker Ylva Lo6f. Har far man uppleva hur det ar att
leva ndra ndgon med Alzheimers sjukdom. Det &r en drabbande monolog om att vara néra anhérig under en svar

period i livet.

Forestélliningen har lockat en stor publik. En expert p4 omradet Alzheimers sjukdom héll i anslutning till férestall-
ningen en kort foreldsning om de senaste forskningsrénen.

"Jag spelar en kvinna vars man drabbas av Alzheimers sjukdom i 60-arsaldern. Publiken far félja med pa
hennes resa, genom motgéngarna men ocksa genom det som styrker henne, sdger skddespelaren
Marie Delleskog."

INFORMATIONSTRAFF | SIMRISHAMN

Informationsdagen den 15 juni, 2022 pa Skeppet vid Maritimt Centrum i Simrishamn var den forsta i raden av liknan-
de traffar som Alzheimerfonden ar med och arrangerar runt om i Sverige. Har presenterades de senaste rénen och
utvecklingen inom demensforskningen med fokus pa Alzheimers sjukdom. Forskaren i Lund, tillika distriktslékaren i
Emmaboda, Erik Stomrud , beskrev hur olika delar av hjéarnan paverkas vid olika former av demenssjukdomar. Han
berattade ocks& om forskningen och vikten av att f& medel, finansiering, sa att man kan jobba vidare med att hitta en

[6sning och botemedel fér Alzheimers sjukdom.

"Det &r alldeles uppenbart att vart arbete fyller en
viktig funktion. Dels som spridare av information
och dels som finansiar till forskningen, séger
Liselotte Jansson, generalsekreterare pa
Alzheimerfonden."

Liselotte Jansson, generalsekreterare Alzheimerfonden.
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STUDIERESULTAT FOR LECANEMAB

Henrik Zetterberg ar dverlakare och professor vid Géteborgs Universitet och Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Han har forskat kring Alzheimers sjukdom i snart tjugo ar och ar en
av varldens mest framstdende forskare inom faltet.

Vid CTAD Alzheimerkonferensen i San Francisco den
29 november 2022, presenterades den fullstdndiga
rapporten och studieresultaten for lakemedelskan-
didaten Lecanemab, Clarity AD studien. Det &r det
ladkemedel som nu ar det mest hoppfulla fér Alzhei-
merpatienter. Ett hopp om att kunna fa leva en langre
period i den milda fasen av Alzheimers sjukdom, att
kunna klara sig och vara aktiv utan hjélp och stéd. Det
amerikanska lakemedelsverket (FDA) kommer att fatta
beslut om ett godké&nnande i januari 2023.

— Fantastiska resultat, och den kliniska effekten ser
ut att bli stérre ju langre tiden gar - vilket &r mycket
lovande, séger Henrik Zetterberg Professor vid Géte-
borgs universitet och tillika ordférande i Alzheimerfon-
dens vetenskapliga rad.

—Clarity AD &ar en mycket vélgjord studie som ocksa
nadde de foérutbestdmda méalen med tydlig statistisk-
sékerhet, beréttar Anne Bérjesson-Hanson, pa plats i
San Francisco.

Anne &r sektionschef, 6verldkare och medicine doktor
vid Tema Inflammation och Aldrande FoU Mottagning
Kognitiv Forskning, Huddinge Karolinska universitets-
sjukhuset. Har leder hon flera kliniska studier, bland
annat Clarity AD studien (Lecanemab/BAN 2401).

—For att ett lakemedel ska anses vara sjukdomsmodi-
fierande krdvs dels att det finns en bestadende positiv
effekt pa sjukdomsférloppet och att bakomliggande
sjukdomsmekanismer bromsas. Denna studie visar
att Lecanemab uppfyller dessa kriterier, sdger Anne
Borjesson-Hanson.

Det allra mest imponerande resultaten fran denna stu-
die &r att Lecanemab har en mycket tydlig effekt mot
amyloida plack. Redan efter tre manaders behandling

syns en tydlig minskning av amyloida plack i hjarnan.
Efter 18 manaders behandling har de flesta patienter
fatt helt normala nivaer av amyloida plack. Resultaten
visar ocksa att alzheimermarkérer i blod och rygg-
vétska normaliseras hos de som fick Lecanemab.

— Studien visar en tydlig effekt redan efter 6 manader
och efter 18 manader hade de som fick Lecanemab
27% battre resultat &n de som fick placebo. Detta
kan ocksa uttryckas som att de som fick Lecanemab
hade i genomsnitt ca 0,5 lagre poéng pa CDR-SB
matskalan efter 18 manader.

VAD INNEBAR DETTA FOR DEN DRABBADE?
—Det kan vara skillnaden mellan att klara sig helt sjélv
i vardagen och att beh&va nadgon form av hjélp, t ex
hemtjéanst. Det kan ocksa innebéara att man har kvar

formagan att p& egen hand fortsétta med sina fritidsak-
tiviteter eller att kunna fortsatta kéra bil.

Henrik Zetterberg, Professor vid Géteborgs universitet och
ordférande i Alzheimerfondens vetenskapliga rad.
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VARA AMBASSADORER

Vi ar tacksamma att ndgra av vara mest folkkara personer i Sverige har valt att bli
ambassadorer for Alzheimerfonden. Vi har dessutom lyckats knyta till oss ambassadorer
som antingen sjdlva ar drabbade eller som ar anhoérig till nagon med sjukdomen.

Har kommer ndgra av deras historier.

ANNIKA JANKELL, JOURNALIST
Journalisten och programledaren Annika
Jankell ledde seminariet pa Alzheimerda-
gen den 21 september i Géteborg. Hon
ar ambassador for Alzheimerfonden vil-
ket hon tycker &r ett drofyllt uppdrag.
Annika engagerar sig mycket i anhorigfra-
gor och har bland annat en egen podd som
heter "Inte utan min mamma”. Hon har méanga erfaren-
heter att bidra med och vill géra vad hon kan for att
sprida information om Alzheimers sjukdom och andra
demenssjukdomar.
Det har varit en lang resa fran tiden nar Annika markte
att det var ndgot som inte stdmde med hennes mamma,
forsta moétet pd Minnesmottagningen och diagnosen
Alzheimers sjukdom till det fina boende. Att arbeta med
fragorna kring demenssjukdomar har blivit ett satt for
henne att ta kontroll 6ver vad som hander men ocksé ett
medménskligt behov.

JOHAN GARPENLOV, HEAD COACH DIF
HOCKEY
Hockeylegenden Johan Garpenlév &r
head coach for Djurgarden hockey. Han
ar ocksd engagerad ambassadér for
Alzheimerfonden. Han har sjilv upplevt
sjukdomen pa nara hall nar hans mamma
dog i Alzheimers sjukdom och fick se henne
gradvis forsvinna bort i denna sjukdom. Johan har
sedan flera ar engagerat sig i kampen mot Alzheimers
sjukdom. Han har flera ganger skankt matchtréjor som
auktionerats ut till {srman fér Alzheimerfonden. Han har
aven vid flertal tillféllen beréttat Sppet i media om sin fa-
miljs tunga resa genom hans mamma Evas sjukdom och
hennes bortgang.

—Jag sag pa néra hall hur sjukdomen sakta men sé&-
kert tog livet ifrdn henne. Frustrationen 6ver att inte kun-
na hjélpa &r otroligt svar att hantera. Med mitt engage-
mang i Alzheimerfonden hoppas jag kunna hjélpa till att
samla in pengar till forskning. Jag hoppas ocksa att fler

engagerar sig och hjélper till. Vi har alla en anhérig
som drabbas. Véanta inte pa att ndgon annan ska hjél-
pa, utan ta ett eget initiativ och hjalp till nu.

TOBIAS KARLSSON, DANSARE, FORELASARE
OCH COACH

Tobias har upplevt Alzheimers sjukdom
péa nara hall. Badde hans farmor och farfar
drabbades. Aven hans bista vins pappa
diagnostiserades véldigt tidigt.

Genom sitt ambassadérskap hoppas To-
bias kunna vara med och paverka for att rikta
storre fokus pa denna folksjukdom och hjélpa till att
samla in mer pengar till forskningen for att hitta broms-
mediciner och botemedel.

NINA GUNKE, SKADESPELARE, LEVER MED
ALZHEIMERS SJUKDOM.

Efter en langre tid valde skadespelaren Nina ‘ P
Gunke att ga ut i offentligheten och beratta .
om att hon har Alzheimers sjukdom. Det var -
inte helt sjalvklart fér Nina. Under det forsta
aret efter diagnosen var det svart och ang-
estfyllt att beratta. Sjukdomen forknippas
ofta med ett stigma som Nina nu vill vara med
och bryta.

— Jag vill bidra genom att prata med folk och hoppas att
det drar in lite pengar ocksa. Fér det behdvs s& mycket
till forskningen.

SUSANNE ASANDER, LEVER MED
ALZHEIMERS SJUKDOM.

Susanne fick sin diagnos 2018 nér hon var
59 &r. Susanne har deltagit i den kliniska
fas-3 studien Lecanemab.

-l dag ér jag fylld av positiva kénslor. Det &r
helt underbara nyheter f6r mig som deltagit i
den kliniska fas-3 studien och nu i férlangningsstu-
dien fér Lecanemab.
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FORSKARE OCH PROJEKT

Alzheimerfonden ger ekonomiskt stod till forskning som syftar till att forebygga och
bekdampa demenssjukdomar. Har beskriver vi lite narmare nagra av de forskare och

projekt som har fatt stod fran oss.

GEMMA SALVADO

POST DOKTOR VID INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER LUNDS

UNIVERSITET

Snabbare och sakrare diagnoser &r ett forsta mal

for Gemma Salvados forskningsprojekt som sker i
samarbete med Washington University. Den spanska
forskaren, verksam vid Lunds universitet, har fatt ett
anslag pa en miljon kronor fran Alzheimerfonden.

—Det var en rolig 6verraskning. Jag fick min forsknings-
tjdnst i Sverige som postdoktor for bara ett ar sedan sa
jag kénner mig bade tacksam och hedrad av anslaget.
Jag tror att mitt forskningsprojekt kan fa betydelse
bade i det korta och langa perspektivet, sdger Gemma
Salvadd som kommer fran Barcelona och som sedan
ett ar tillbaka forskar vid Lunds universitets avdelning
for klinisk minnesforskning. Verktygen for att diagnosti-
cera en patient med Alzheimers sjukdom och férutspa
hur sjukdomen kommer att utvecklas &r fortfarande
trubbiga. De understkningar som gérs pa Minnesklini-
ker ar ofta bade kostsamma och invasiva och mgjlighe-
ten for patienten att fa en tillforlitlig diagnos ar mycket
varierande beroende pa var i landet du bor. Med sitt
forskningsprojekt vill Gemma Salvadé forbéattra mojlig-
heterna till snabbare och sékrare diagnoser som hon
hoppas ska bli mer tillgéngliga fér hela befolkningen.
Utgangspunkten &r den svenska Biofinderstudien* vars
framsta syfte ar att utveckla metoder fér tidig diagnos-
tik och i férlangningen botemedel mot neurodegene-
rativa sjukdomar som Alzheimers sjukdom. | Biofinder

1 och Biofinder 2 har nivderna av proteinerna amylo-
id-beta och tau, bada viktiga marké&rer for utvecklingen
av Alzheimers sjukdom, undersdékts genom blod- och
ryggvétskeprov samt med undersékningar i magnet-
och PET-kamera hos cirka 1 200 deltagare.

=Vi vill jamfé6ra resultaten fran Biofinderstudierna med
nya prover och se vilka biomarkérer som &r lika bra pa
att identifiera tau-patologi i ett blodprov som i rygg-
vétska, men ocksa vilka biomarkérer som kan férutsdaga

om sjukdomsférloppet blir langsamt eller snabbt,
sdger Gemma Salvado.

En viktig samarbetspartner i projektet & Washington
University School of Medicine dédr man &r vérldsbast pa
att identifiera tidiga tecken pa Alzheimers sjukdom ge-
nom att analysera blodprover men dven pa att jamféra
biomarkérer i blodet med biomarkdrer fran ryggvétske-
prov och PET-kameraunderstkningar. Proverna fran de
svenska deltagarna kommer att séndas till Washington
for analys.

—Styrkan i forskningsprojektet &r att vi har manga
patienter och data som strécker sig atta ar tillbaka

i tiden men ocksa att vi studerar och jamfér manga
olika biomarkérer i manga olika sorters prover, séger
Gemma Salvadé.

VAD HOPPAS DU UPPNA MED
FORSKNINGSPROJEKTET?

—Vara resultat ser lovande ut. | det korta perspekti-

vet hoppas jag att patienter ska kunna f& snabbare
diagnoser utan att behdva ta ryggvatskeprov eller géra
undersokningar i PET-kamera och att blodprover sa
smaningom kommer att anvandas rutinmassigt i primér-
varden fér diagnoser.

— | det langa perspektivet hoppas jag att projektet kan
hjélpa till att rekrytera deltagare till nya studier med
antikroppsbehandlingar som kan hejda sjukdomen eller
gora att den bryter ut senare.

*Biofinderstudien &r ett samarbete mellan bland annat Minneskliniken pa Skanes

universitetssjukhus och Sahlgrenska akademin vid Géteborgs universitet.
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NICHOLAS ASHTON

DOCENT VID GOTEBORGS UNIVERSITET

Nicholas Ashtons intresse fér demensforskning véacktes
nar han studerade klinisk neurovetenskap pa master-
niva vid King's College London. Sedan 2018 &r han
verksam som forskare vid Géteborgs universitet. Nu har
han tilldelats 1,2 miljoner kronor av Alzheimerfonden till
sin forskning och ett stipendium pa 1 miljon kronor till
en doktorandtjénst for vilken han kommer att fungera
som handledare.

Grattis till anslaget fran Alzheimerfonden! Hur
kdnns det?

—Som forskare kanns det sjalvklart mycket bra att fa
stdd till sin forskning. Det &r extra viktigt att Alzheimer-
fonden satsar pa yngre forskare sé att vi far méjlighet
att testa nya fréscha idéer pa de utmaningar som
Alzheimerforskningen star infér de kommande tva de-
cennierna. Det vi astadkommer nu kommer att paverka
utvecklingen inom omradet i tio-tjugo ar framat.

Nicholas Ashton ingér i en forskargrupp inom neu-
rokemi vid G6teborgs universitet som varit mycket
framgangsrik med att ta fram blodbiomarké&rer som kan
kopplas till sjukdomsutvecklingen av Alzheimers sjuk-
dom. Biomarkdren p-tau217 har visat sig kunna spara
férandringar i sjukdomen i ett mycket tidigt skede av
sjukdomsprocessen. Att kunna anvanda enkla blodprov
i stéllet f6r kostsamma undersokningar med avancerad
bilddiagnostik och inte helt smértfria prover i ryggvatska
Oppnar nya vagar inom alzheimerforskningen och jakten
pa nya lakemedel. Nicholas Ashton beréttar att de

1,2 miljoner som han nu tilldelats av Alzheimerfonden
kommer att anvandas fér att ta nésta stora steg — att ut-
veckla ett blodtest som Sppnar upp for att 6ka tillgéng-
ligheten till tillforlitlig diagnostik. Han beskriver det som
ett "bloodspot test” — enkelt att ta sjélv hemma. Man far
hemskickat ett test-kit via en vardcentral eller liknande
instans och gor ett stick i fingret (precis som personer
med diabetes gér vid blodsockermétningar), droppar
sedan lite blod pa ett kort och skickar det sedan per
post till ett laboratorium.

—Maélet &r enkelhet och att blodtesterna i framtiden ska
kunna anvandas &ven vid andra sjukdomar som ALS
och MS, dér personer som star pa medicinering med
hjélp av blodtestet enkelt ska kunna kontrolleras och
deras sjukdomsutveckling féljas ménads- eller veckovis.

Till att borja med kommer hundra patienter vid en
Minnesklinik i Goteborg att inga i studien som senare
kommer att utvidgas till 6vriga Europa. Ett laboratorium
i Spanien dar det bland annat pagéar en studie med per-
soner som har Down syndrom kommer att inkluderas
liksom ett forskningsprojekt i England dar man kommer
att folja upp blodtesterna med kognitiva tester via dator
i hemmet.

—Det kanns mycket spannande — att testa om det enkla
blodprovet fungerar i verkligheten, sager Nicholas Ash-
ton och berattar att fér honom handlar forskningspro-
jektet mycket om inkludering. Ménniskor som bor langt
ut i omraden med lag tillganglighet, dér det inte finns
tillgang till laboratorier och frysar och dar demenssjuk-
domar ocksa &r vanliga, ska inte lamnas utanfér.
—Kommer det att fungera? Vi méste i alla fall vaga testa.
Jag &r mycket 6ppen for de resultat vi kommer fram till,
det ar inte helt sdkert att det ar den basta metoden —
men det kan mycket vél vara det.

Under Alzheimerdagen i september fick du ta
emot en donation pa en miljon kronor till en
doktorandtjdnst. Hur ska de anvandas?
—Pengarna kommer att g4 till att anstélla en doktorand
som primart kommer att underséka méjligheterna att ut-
veckla ett brett spektrum av proteinanalyser. Idag har vi
identifierat de bésta blodbiomarkérerna for att upptacka
tidig Alzheimers sjukdom. Vi behd&ver hitta liknande
biomarkérer fér att kunna upptécka andra demenssjuk-
domar som till exempel Frontallobsdemens.

Vad hoppas du uppna med din forskning?

—Mitt méal &r att det i framtiden ska finnas ett enkelt
och lattillgangligt blodtest som gér att vi kan upptéacka
demenssjukdomar pa ett tidigt stadium, langt innan
symptomen dyker upp. Ett blodtest som kan 6vervaka
sjukdomsutvecklingen och ge patienterna befintlig
behandling sa fort som majligt.
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VILMANTAS GIEDRAITIS

FORSKARE VID UPPSALA UNIVERSITET

Vilmantas Giedraitis, forskare vid institutionen f6r folk-
hélso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet, har
tilldelats en miljon kronor av Alzheimerfonden. Pengar-
na mojliggor det viktiga arbetet med att kartlagga de
genmutationer som orsakar Alzheimers sjukdom.

—Det kanns mycket bra att fa anslaget fran Alzhei-
merfonden. Det gor att vi kan fortsatta med vara
mutationsanalyser och sekvenseringar och gor det
mojligt att anstélla nya medarbetare, sdger Vilmantas
Giedraitis, forskare vid Uppsala universitet.

Hos en till tva procent av alla som drabbas av Alzhei-
mers sjukdom &r sjukdomen &rftlig och

orsakas av en mutation pé en kénd sjukdomsgen.
Idag kénner forskarna runt om i varlden till 6ver 200
mutationer i de tre vanligaste sjukdomsorsakande
generna. | Sverige har man hittat genférandringar hos
flera slakter bland annat den "arktiska”, "svenska” och

"Uppsala”-mutationen.

—"Uppsala” mutationen ar nagot helt nytt som vi pa-
visat i ett forskningsprojekt med drygt 100 patienter.
Mutationen orsakar en aggressiv sjukdom — manga
barare insjuknar redan i 40-arséldern. Vi har upptéckt
ytterligare tva nya mutationer i kénda gener och det
finns mojlighet att upptécka fler i nya gener, sager
Vilmantas Giedraitis och berattar att det &r forskning-
en inom just genmutationer som bidragit till ett av de
stoérsta genombrotten pa lakemedelssidan

| slutet av 1990-talet upptéckte professor Lars
Lannfelt den "arktiska” mutationen som har lett till
det nya lékemedlet Lecanemab — en antikropp som
utvecklats for att minska méngden skadlig amyloid
beta i hjarnan. Lakemedlet godkandes nyligen av den
amerikanska lakemedelsmyndigheten FDA.

Med hjalp av anslaget fran Alzheimerfonden kan nu
Vilmantas Giedraitis och hans forskarteam, i samarbe-
te med Akademiska sjukhuset, ga vidare och studera
fler patienter.

—Om vi upptécker nya mutationer kan vi karaktarisera
dem och forsta varfor de leder till Alzheimers sjuk-
dom. Vi forsker forsta vad som &r skillnaden,

varfor personer med olika mutationer far olika effekter
pa celluldr niva och olika sjukdomsférlopp. Vissa mu-
tationer ger till exempel inte bara minnesproblem utan
kan ocksa orsaka blédningar i hjarnan. Om vi férstar
mekanismerna bakom kan vi behandla med antikrop-
par eller hitta andra behandlingar.

—Det ligger langt fram i tiden. Men det finns manga
mojligheter, sager Vilmantas Giedraitis.

VAD HOPPAS DU UPPNA MED DIN
FORSKNING?

—Jag hoppas att den kan leda till battre forstaelse
och olika former av sjukdomen. Varfér far en person
sjukdomen vid 50 ars alder, en annan vid 70 och en
tredje vid 90 ars alder? Det &r ett sa stort spektrum.
Om vi kan medverka till att sjukdomen bryter ut sena-
re i livet eller inte bryter ut alls skulle det vara en stor
framgang.
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ALZHEIMERFONDENS STYRELSE

LISELOTTE
JANSSON

STYRELSEORDFORANDE OCH
GENERALSEKRETERARE

Mangarig erfarenhet i ledande befattningar inom
bank, finans och IT. Styrelseordférande f6r Centrum
for Molekylar Medicin (CMM) vid Karolinska Insti-
tutet (medicinsk forskning) och styrelseledamot f6r
forskningsstiftelsen AlzeCure (drug discovery inom
neurodegenerativa sjukdomar). Styrelseledamot i
Fingers Brain Health Institute.

INGMARIE
SEVERIEN

STYRELSELEDAMOT

Stiftelsejurist, med ledande befattningar, sedan Gver
25 ar. Stor och bred erfarenhet inom saval civil- som
skatteratt samt redovisning for ideell sektor. Leda-
mot i intresseféreningen; Stiftelser i Samverkan.

MONICA
ROSENQUIST

STYRELSELEDAMOT

Mangarig erfarenhet i ledande befattningar inom
bank och finans. Styrelseuppdrag i bolag och stif-
telser. Ekonomiansvarig pa Kungliga Fysiografiska
Sallskapet i Lund.

JOHAN
CHRISTENSON

STYRELSELEDAMOT

Disputerad lakare och forskare vid

Karolinska Institutet. Ledande befattning pa
AstraZeneca inom omradet Pain control. Johan &r
nu verksam som senior partner pa HealthCap som
genomfor investeringar och utvecklar bolag inom
Life science.

FREDRIK
PERSSON

STYRELSELEDAMOT

Mangaérig erfarenhet i ledande befattningar inom
lakemedelsindustrin. P4 senare ar konsult inom Life
Science. Fredrik &r dven styrelseledamot i Svenska
Lakemedelsforsakringen AB.

[ v | H1sIPatBh-SkneDptSh

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden - Org.nr 845001-8844

19



20

ALZHEIMERFONDENS ARSREDOVISNING 2022

Alzheimer
fonden

FORVALTNINGSBERATTELSE

ORGANISATIONSFORM

Alzheimerfonden &r en insamlingsstiftelse med organi-

sationsnummer 845001-8844.

ANDAMAL

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden ska ha som
dndamal att kunna ta emot gavor, testamenten, do-
nationer (dven aktier, obligationer, fastigheter etc.) till
forman for vetenskaplig forskning, vard och behand-

ling.
ALLMANT OM VERKSAMHETEN

HIT GAR INSAMLADE MEDEL

Alzheimerfondens vision &r att genom ekonomiskt
stod till forskningen kunna férebygga och bekampa
demenssjukdomar. Darfér samlar vi in och delar ut
pengar till forskning. Vi ger ocksa stdd till projekt som
kan gora det lattare for drabbade och anhériga att
leva med sjukdomen medan forskningen f&r att bota
sjukdomen pagar.

Alzheimerfondens framsta uppgift ar att med finansi-
ellt stod till forskningen bidra i arbetet med att stoppa
Alzheimers sjukdom och andra demenssjukdomar.
Under 2022 delade vi ut drygt 30 miljoner kronor i
forskningsanslag och utvalda vardutvecklingsprojekt.

Alzheimerfonden stottar all typ av forskning inom
demensomradet och forskningsanslagen bedéms pa
basen av vetenskaplig kvalitet. Fokus pa forskning-
en i Sverige ligger inom alzheimerfaltet varfor det
omradet far storst anslag. De vetenskapliga ansok-
ningarna granskas och bedéms av Alzheimerfondens
vetenskapliga rdd och beslutas av Alzheimerfondens
styrelse. For 2022 delades ansdkningarna in i tre
grupper: grundforskning, klinisk forskning och lake-
medels- och interventionsforskning. Vi uppmuntrade
ocksa samarbeten mellan forskningsgrupper for att
starka projektens kvalitet, genomférbarhet och for att
reducera projekttiden.

Alzheimerfondens prioriterade projekt

*med potential att pa kort eller 1ang sikt kunna stoppa
sjukdomsutvecklingen vid Alzheimers sjukdom

*med inriktning pa att diagnosticera sjukdomen i tidigt

skede

*som mdjliggér behandlingen och rehabiliteringen av
Alzheimerpatienter

eprojekt dér klinisk nytta tydligt kan beskrivas
eprojekt dér samverkan mellan forskningsgrupper
forstérker projektets kvalitet och genomférbarhet.

Alzheimerfonden prioriterade inte projekt

*som i huvudsak &r repetition av tidigare kinda data
esom enbart &r deskriptiva, l&ngt fran potentiell klinisk
nytta, eller har lagt nyhetsvérde.

Utdver anslag till forskning finansierade vi utvalda

s k "vardutvecklingsprojekt”. Det omfattade st6d till
vardanstéllda for vidareutbildning inom demensom-
radet till Silviasyster, Silviasjukskoterska, Silvialakare
och Silvia arbets- och fysioterapeuter. Vi finansierade
ocksa lager for "unga anhériga”

EFFEKTMAL

Alzheimerfonden &r en av Sveriges viktigaste finan-
sidrer till svensk alzheimerforskning. Vi ser det tydligt
i form av antalet forskningsansdkningar som 6kar ar
fran ar. Det visar pa att forskningsprojekten 6kar och
att forskarna gérna soker medel fran Alzheimerfonden
som har ett gott rykte bland forskarna. Manga nya
unga forskare har etablerat sig de senaste aren och
visar redan pa mycket goda forskningsresultat, se
nagra exempel nedan.

Forskningsframsteg

Nicholas Ashtons intresse for demensforskning
vécktes nar han studerade klinisk neurovetenskap

pa masterniva vid King's College London. Sedan
2018 &r han verksam som forskare vid Géteborgs
universitet. 2022 tilldelades han1,2 miljoner kronor av
Alzheimerfonden till sin forskning och ett stipendium
pa 1 miljon kronor till en doktorandtjénst for vilken han
kommer att fungera som handledare.

Nicholas ingar i en forskargrupp inom neurokemi vid
Goteborgs universitet som varit mycket framgéangsrik
med att ta fram blodbiomarkérer som kan kopplas till
sjukdomsutvecklingen av Alzheimers sjukdom. Bio-
mark&ren p-tau217 har visat sig kunna spara férand-
ringar i sjukdomen i ett mycket tidigt skede av sjuk-
domsprocessen. Att kunna anvénda enkla blodprov i
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stéllet f6r kostsamma undersoékningar med avancerad
bilddiagnostik och inte helt smartfria prover i rygg-
vétska Sppnar nya végar inom alzheimerforskningen
och jakten pa nya lakemedel.

Nicholas Ashton beréttar att de 1,2 miljoner som han
nu tilldelats av Alzheimerfonden kommer att anvéndas
for att ta nasta stora steg — att utveckla ett blodtest
som Gppnar upp for att 6ka tillgéangligheten till tillfér-
litlig diagnostik. Han beskriver det som ett "bloodspot
test” — enkelt att ta sjalv hemma. Man far hemskickat
ett test-kit via en vardcentral eller liknande instans
och gor ett stick i fingret (precis som personer med
diabetes gor vid blodsockermitningar), droppar
sedan lite blod pa ett kort och skickar det sedan per
post till ett laboratorium. Malet &r enkelhet och att
blodtesterna i framtiden ska kunna anvéndas aven vid
andra sjukdomar som ALS och MS, dér personer som
star p& medicinering med hjélp av blodtestet enkelt
ska kunna kontrolleras och deras sjukdomsutveckling
foljas manads- eller veckovis.

Gemma Salvaddé erhéll 1 mkr i forskningsanslag fran
Alzheimerfonden. Snabbare och sékrare diagnoser &r
ett forsta mal for Gemma Salvados forskningsprojekt
som sker i samarbete med Washington University.
Den spanska forskaren, verksam vid Lunds univer-
sitet, fick sin forskningstjénst i Sverige som post-
doktor for bara ett ar sedan s& hon kénner mig bade
tacksam och hedrad av anslaget. Jag tror att mitt
forskningsprojekt kan fa betydelse bade i det korta
och langa perspektivet, sidger Gemma Salvado som
kommer fran Barcelona och som sedan ett ar tillbaka
forskar vid Lunds universitets avdelning f&r klinisk
minnesforskning.

Verktygen for att diagnosticera en patient med Alzhei-
mers sjukdom och foérutspd hur sjukdomen kommer
att utvecklas ar fortfarande trubbiga. De undersok-
ningar som gdrs pa Minneskliniker ar ofta bade kost-
samma och invasiva och méjligheten for patienten att
fa en tillforlitlig diagnos ar mycket varierande beroen-
de pa var i landet du bor.

Med sitt forskningsprojekt vill Gemma Salvado
forbattra mojligheterna till snabbare och sékrare
diagnoser som hon hoppas ska bli mer tillgangliga for
hela befolkningen.

—Styrkan i forskningsprojektet &r att vi har manga
patienter och data som stracker sig atta ar tillbaka

i tiden men ocksa att vi studerar och jamfér manga
olika biomarkérer i manga olika sorters prover, sdger

Gemma Salvadé.

Vilmantas Giedraitis, forskare vid institutionen for folk-
halso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet, har
tilldelats en miljon kronor av Alzheimerfonden. Pengar-
na mojliggor det viktiga arbetet med att kartldgga de
genmutationer som orsakar Alzheimers sjukdom.

—Det kdnns mycket bra att f& anslaget fran Alzhei-
merfonden. Det gor att vi kan fortsatta med vara
mutationsanalyser och sekvenseringar och gor det
mdjligt att anstélla nya medarbetare, sager Vilmantas
Giedraitis, forskare vid Uppsala universitet.

Hos en till tva procent av alla som drabbas av Alzhei-
mers sjukdom &r sjukdomen &rftlig och orsakas av en
mutation pa en kand sjukdomsgen. Idag kénner fors-
karna runt om i véarlden till 6ver 200 mutationer i de
tre vanligaste sjukdomsorsakande generna. | Sverige
har man hittat genférandringar hos flera slékter bland
annat den "arktiska”, "svenska” och "Uppsala”-muta-
tionen. Med hjalp av anslaget frdn Alzheimerfonden
kan nu Vilmantas Giedraitis och hans forskarteam, i
samarbete med Akademiska sjukhuset, gé vidare och
studera fler patienter.

—Om vi upptécker nya mutationer kan vi karaktérisera
dem och forsta varfor de leder till Alzheimers sjuk-
dom. Vi forsoker forsta vad som ar skillnaden, varfor
personer med olika mutationer far olika effekter pa
celluldr niva och olika sjukdomsférlopp. Vissa muta-
tioner ger till exempel inte bara minnesproblem utan
kan ocksa orsaka blédningar i hjarnan. Om vi férstar
mekanismerna bakom kan vi behandla med antikrop-
par eller hitta andra behandlingar.

—Jag hoppas att min forskning kan leda till béttre
forstaelse av sjukdomen och olika former av sjukdo-
men. Varfor far en person sjukdomen vid 50 ars alder,
en annan vid 70 och en tredje vid 90 ars alder? Det
ar ett sa stort spektrum. Om vi kan medverka till att
sjukdomen bryter ut senare i livet eller inte bryter ut
alls skulle det vara en stor framgang.

POSTKODLOTTERIET
Arets basstsd fran Postkodlotteriet uppgick till 7 mkr
och gick oavkortat till akademisk grundforskning.

WEBSHOP

Alzheimerfonden bedriver ocksa viss skatteplikig
verksamhet i form av event samt férséljning via
webbshop.
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KAPITALFORVALTNING

Stiftelsens kapital ska forvaltas pa ett omsorgs-

fullt och betryggande sétt saval avseende etik som
ekonomi dar saval god avkastning, vardetillvéxt och
riskspridning ska vara vagledande faktorer och inom
ramen for fastlagd placeringspolicy. Fastigheter,
vérdepapper eller annat som skénks till stiftelsen eller
som stiftelsen erhéller genom bestammelse i testa-
mente eller gavobrey, ska s& snart det lampligen kan
ske, omvandlas till likvida medel. Likvida medel ska
insattas pa rantebarande konto i bank eller i rante-
barande véardepapper, allt i avvaktan pa att medlen
utbetalas enligt stiftelsens beslut och andamal.
Villkorade testamentsgavor, dar kapitalet inte far tas

i ansprak, ska foérvaltas av svensk bank under s k
"Diskretionar forvaltning” och inom ramen fér fastlagd
placeringspolicy.

HALLBARHETSUPPLYSNINGAR
Alzheimerfonden &r en liten men effektiv organisation
bestadende av nio medarbetare. Vi arbetar stéandigt
med att effektivisera bade interna och externa proces-
ser och &r i manga avseenden en helt digitaliserad
organisation. Var ambition &r att tid och pengar ska
anvéndas pé ratt satt och att vi fokuserar pa vart
uppdrag, dvs samla in pengar och dela ut dessa till
forskning och vardutvecklingsprojekt. Ekonomitjanster
och IT-support &r outsourcat till externa parter for att
dérigenom minska belastning pa personalen med
administrativa arbetsuppgifter. Vi ser ocksa att det
minskar riskerna for felhantering och fallissemang.

Vi strévar efter att ha en god féretagskultur dér samar-
bete och 6ppenhet &r ledord och att alla ska trivas pa
sin arbetsplats.

FRAMTIDA UTVECKLING

Alzheimerfondens fokus de narmaste aren &r att ar-
beta fokuserat med att 6ka fondens intakter. Férutom
sedvanliga insamlingskampanjer som framst riktar sig
till privatpersoner, s& kommer vi att aktivt bearbeta
foretag samt potentiella donatorer.

Vi ser tydliga resultat pa alla vara informationsaktivite-
ter som vi genomfér I6pande i alla vara kanaler samt
vid fysiska event. Vi ser ocksa tydliga effektmal via
sociala medier dér vi stadigt 6kar antalet f6ljare.

ATT SKANKA EN GAVA

Det ska vara enkelt och sakert att skdnka en gava till
Alzheimerfonden. God service, respekt och lyhordhet
for givarnas 6nskemal préglar arbetet pa Alzheimer-

fondens kansli. Givarservice per telefon &r viktigt for
att en personlig kontakt ska kunna uppratthallas med
givarna. Alzheimerfonden ger ocksa givarna méjlighet
att skanka gavor 6ver internet.

VASENTLIGA HANDELSER UNDER ARET

Alzheimerdagen den 21 september

Vart arliga seminarium holls i ar pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset dar drygt 100 &hérare sam-
lades. Annika Jankell, ambassadér fér fonden, var
dven i &r en suverdn moderator under den spéckade
seminariekvallen. Forskare deltog och berattade om
senaste forskningsframsteg. Familjens jurist beréttade
om vikten av att upprétta testamente och framtids-
fullmakt. Lakemedelsbolagen Bioarctic och Alzinova
deltog och redogjorde for de forskningsframsteg de
gor for att hitta saval bromsmediciner som botemedel.
Genom en testamentarisk donation kunde vi gladjan-
de utlysa en doktorandtjénst. Donationen utlystes till
minne av "Viola Bergquist” och uppgick till en miljon
kronor och tjansten tilldelades Nicholas Ashton vid
Goteborgs universitet.

European Speedrunner Assembly - ESA

ESA, European Speedrunner Assembly &r en organi-
sation som anordnar event dar speedrunners spelar
datorspel framfér publik. En speedrunner ar en per-
son som spelar igenom ett spel fran start till slut pa
snabbast méjliga tid. | februari arrangerade ESA sitt
arliga speedrunner evenemang pa Quality Hotel View
i Hyllie och aven denna géang var Alzheimerfonden
férmanstagare. Varje ar samlas ett stort antal speed-
runners for en fullspdckad gamingvecka. Malet &r att
traffas, ha kul och samla in pengar till vélgérenhet.
E-sportcommunityt brukar vara duktiga pa att samla
in stora summor till valgérande d&ndamal och i ar var
inget undantag — ESA Winter 2022 samlade in 6ver
en miljon kronor till Alzheimerfonden!

Succé for Nina Gunkes bokdebut
Alzheimerfondens nya ambassadér Nina Gunke
gjorde sin bokdebut med boken "Innan jag glémmer".
Tillsammans med férfattaren Helene Arkhem beréttar
hon om sitt liv och hur det &r att leva med Alzheimers
sjukdom. Vi har under 2022 genomfért ett antal
evenemang runt boken tillsammans med Nina och
den har hitills genererat drygt 100.000 kr i intakter till
Alzheimerfonden.
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Ovriga evenemang

Vi har under aret genomfért en rad olika evenemang
sasom testamentskvéllar, informationsseminarier mm
vilka samtliga varit mycket uppskattade.

VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKEN-
SKAPSARETS UTGANG

Alzheimerfonden erholl 7 miljoner kr fran Postkodlot-
teriet i basstod.

90-KONTO
Insamlingsstiftelsen har féljande 90-konton:
Plusgiro: 90 11 19-8 Bankgiro: 901-1198

ADRESS

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden har sitt séte i
Stockholm.

Vegagatan 9, 113 29 Stockholm

Telefon, givarservice: 020-30 11 30
www.alzheimerfonden.se

ALZHEIMERFONDENS KANSLI BEMANNAS AV:
Liselotte Jansson, generalsekreterare och ordférande
Sophia Du Rietz, marknadsansvarig och kanslichef
Hedvig Spangmark, kommunikationsansvarig

Tove Wiik, projektledare

Stina Arosenius, projektledare

Lotta Rosenberg, projektledare

John Bjuvman, givarservice

Emilia Halldén, givarservice

ALZHEIMERFONDENS STYRELSE:

Liselotte Jansson, generalsekreterare och ordférande
Ingmarie Severien, ledamot

Fredrik Persson, ledamot

Johan Christenson, ledamot

Monica Rosenquist, ledamot

VETENSKAPLIGT RAD

Alzheimerfondens vetenskapliga rad granskar alla
forskningsansékningar, utvarderar och ger Alzheimer-
fondens styrelse ett oberoende beslutsunderlag fér
de formella besluten om vilka forskningsprojekt

som ska fa& anslag. Styrelsen beviljade samtliga av
vetenskapliga radets férordade ansokningar.

ALZHEIMERFONDENS VETENSKAPLIGA RAD:
Professor Henrik Zetterberg, Goteborgs universitet
(ordférande)

Professor Bengt Winblad, Karolinska Institutet
Professor Miia Kivipelto, Karolinska Institutet
Professor Oskar Hansson, Lunds universitet
Professor Lars Nyberg, Umea universitet

Professor Maria Ankarcrona, Karolinska Institutet
Professor Stina Syvénen, Uppsala universitet

REVISOR
Stiftelsens revisor dr Pernilla Zetterstréom Varverud,
Grant Thornton, Stockholm.

RESULTAT OCH STALLNING

Totalt insamlade medel 2022: 42 465 000 kr
Varav gavor fran allménheten: 31 547 131 kr
Gavor fran foretag: 508 000 kr

Gavor/bidrag fran privata/ideella organisationer/
fonder: 10 409 923 kr

UTBETALT TILL ANDAMALET
Totalt uppgick &ndamalskostnaderna till 32 268 584
kr vilket motsvarar 75 % av insamlade medel.

KOSTNADER

Administrations- och insamlingskostnader i rela-
tion till totala intakter uppgick till 22 % fér 2022.
Nyckeltalen &r beréknade enligt den princip Svensk
Insamlingskontroll tillampar.

INSAMLADE MEDEL (TKR) 42 465
ANSLAG (ST) 57
ANDAMALSKOSTNADER (TKR) 32 269

34 624 56 028 36 050 36 472
77 55 61 52
30114 45 303 30 181 33 004
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RESULTAT- OCH BALANSRAKNING

Stiftelsens redovisade resultat for rdkenskapsaret och den ekonomiska stéllningen vid
rakenskapsarets utgang framgar av efterféljande resultat- och balansrakning.

Resultatrikning | oot | am |z

Verksamhetsintakter

Gavor 3 40 822 877 32 954 929
Bidrag 3 1642177 1668 742
Nettoomséttning 226 531 685 451
Ovriga intzkter 139 594 74 057
SUMMA VERKSAMHETSINTAKTER 42 831 180 35 383 179
Verksamhetskostnader 45

Andamalskostnader -32 268 584 -30 113 631
Insamlingskostnader -6 382 996 -4 759 162
Administrationskostnader -3 558 507 -3 686 834
SUMMA VERKSAMHETSKOSTNADER -42 210 087 -38 559 627
Verksamhetsresultat 621 093 -3 176 449

Resultat fran finansiella investeringar

aRsz;l;ti:ga\srlmgr;ZZ?pper & fordringar som &r 6 894 339 3049 789
Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter 7 75 221 34 997
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 0
SUMMA RESULTAT FRAN FINANSIELLA INVESTERINGAR 899 560 3 077 786
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 1520 653 -98 663
SKATT PA ARETS RESULTAT 8 0 0
ARETS RESULTAT 1520 653 -98 663
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Balansrakning oot | zozz1za | zorrizn

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstillgangar

Balanserade utgifter for programvara
Hemsida och gavohanteringssystem

SUMMA immateriella anldaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlaggningstillgangar

SUMMA ANLAGGNINGSTILLGANGAR

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

SUMMA KORTFRISTIGA FORDRINGAR

Kassa och bank

SUMMA OMSATTNINGSTILLGANGAR

SUMMA TILLGANGAR

10,11

12

13

231 250
2199 977
2 431 227

27 631 513

10 000

27 641 513

30 072 740

603 978

399 406
367 407
1370 792

17 033 130

18 403 922

48 476 662

629 550
0
629 550

25011 041

10 000

25 021 041

25 650 591

333 250

259 024
403 378
995 652

18 636 621

19 632 273

45 282 864
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%

* Avser avsattning till Anna och Hugo Perssons donation.

[ v | H1slPatBh-SkneDptSh

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden - Org.nr 845001-8844



Alzheimer
fonden

ALZHEIMERFONDENS ARSREDOVISNING 2022

NOTER

not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Alzheimerfondens redovisnings- och varderingsprin-
ciper éverensstdmmer med arsredovisningslagen,
BFNAR 2012:1 (K3), Giva Sveriges Styrande riktlinjer
for rsredovisning och BFNAR 2020:1.

Resultatrakningen
Verksamhetsintdkter

Endast det infléde av ekonomiska férdelar som Alzhei-
merfonden erhéllit eller kommer att erhalla fér egen
rékning redovisas som intakt.

Intékter varderas, om inget séarskilt anges nedan, till
verkliga vérdet av det som erhallits eller kommer att
erhallas. Nedan beskrivs, for respektive intéktspost,
nar intéktsredovisning sker.

GAVOR OCH BIDRAG

En transaktion i vilken Alzheimerfonden tar emot en
tillgdng som har ett varde utan att ge tillbaka mot-
svarande varde i utbyte &r en gava eller ett erhallet
bidrag.

Om tillgangen eller tjansten erhalls darfor att Alz-
heimerfonden uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa
villkor och om Alzheimerfonden har en skyldighet att
aterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, &r
det ett erhallet bidrag. Ar det inte ett bidrag 4r det en
gava.

GAVOR

Gavor redovisas som huvudregel som intékt nar de er-
halls. Erhallna tillgdngnar genom testamente behand-
las som gava. Gavor av exempelvis aktier, fastigheter
och konst intéktsredovisas vid gavotillfllet, det vill
sdga nar mottagaren erhallit bestammanderatt 6ver
gavan.

En gava som intaktsforts redovisas antingen som
en tillgang eller en kostnad beroende pa om gavan
forbrukas direkt eller inte. Gavor som Alzheimerfon-
den avser att stadigvarande bruka i verksamheten
redovisas som anlaggningstillgangar. Ovriga gavor
redovisas som omsattningstillgadngar. Gavor vérderas
som huvudregel till verkligt véarde. | de fall Alzhei-

merfonden ldmnat en erséttning for att erhalla gavan
minskas gavans varde med ersattningen.

BIDRAG
Bidrag redovisas som intakt nar villkoren fér att erhalla
bidraget har uppfylits. Erhéllna bidrag redovisas som
skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls.
Bidrag som erhéllits for att tdcka kostnader redovisas
samma rakenskapsar som den kostnad bidraget ar
avsett att tacka.

Erhéllna bidrag vérderas till det verkliga vérdet av
den tillgdng som Alzheimerfonden fatt eller kommer att
fa.

NETTOOMSATTNING
Intékt vid férséljning av varor redovisas normalt vid
forséljningstillfallet.

OVRIGA INTAKTER
Ovriga intakter varderas till verkligt virde och redovi-
sas i den period det avser.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner:
andamals-, insamlings- och administrationskostnader.

ANDAMALSKOSTNADER
Andamalskostnader ar sadana kostnader som kan
hanforas till Alzheimerfondens uppdrag enligt dess
stadgar.

Till &ndamalskostnader rdknas dven kostnader
for opinionsbildande verksamhet i de fall opinions-
bildning och upplysande verksamhet ligger i sjilva
uppdraget som Alzheimerfonden har. Exempel har ar
tematiska kampanjer som Alzheimerfonden har. Till
andamalskostnader rdaknas &dven de till &ndamalskost-
nader férdelade gemensamma kostnaderna (samkost-
naderna). Kostnader fér administration som uppstar
som en direkt féljd av en aktivitet/ett projekt inom
andamalet, réknas till &ndamélskostnader. Exempel
pa sadana kostnader &r den administrativa hantering
som beviljande av forskningsanslag ger upphov till. Att
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observera &r att hantering av projekt inom ramen f6r
dndamalet ofta inkluderar kostnader f6r anskan om
bidrag, eftersom bidraget ofta &r en forutséattning for
att projektet ska genomféras. Darmed hénférs dven
denna sérkostnad for bidragsansokan, som oftast &r
mycket liten, till andamalskostnader. Uppfdljning och
rapportering av saval sjélva projektet som exempelvis
en bidragsgivare ingar ocksa har.

INSAMLINGSKOSTNADER

Med insamlingskostnader menas direkta kostnader
for arbete som riktar sig till Alzheimerfondens samtliga
givare, d.v.s. intakter i form av gavor, testamenten och
donationer fran saval privatpersoner som féretag och
organisationer. Arbetet omfattar bade befintliga givare
och arbetet med att s6ka nya givare. Arbetet resulterar
i kampanjer, utskick och underhall av givarregister.
Insamlingskostnaderna bestér av tv- och radioreklam,
annonser, informationsmaterial, insamlingsmaterial
och personal som arbetar med insamlingsaktiviteter
inriktade mot gavor. Insamlingskostnader inkluderar
saval direkta kostnader — sdsom I6nekostnader fér
insamlingspersonal — som de till insamlingskostnader-
na fordelade gemensamma kostnaderna/samkostna-
derna.Till insamlingskostnader hor dven kostnader for
varumarkesbyggande, profilering och positionering.
Gavobevis i form av till exempel diplom till féretag
raknas som insamlingskostnad.

ADMINISTRATIONSKOSTNADER

Administrativa kostnader ar sddana som behdvs for
att administrera Alzheimerfonden. Administrationen ut-
gor en kvalitetsgaranti for &ndamaélet och f6r givaren.
Exempel pa sddana kostnader &r styrelseméten, revi-
sion, delar av hyra och administrativa system. Hit hor
dven administrationskostnader férdelade gemensamma
kostnader/samkostnader, till exempel hela eller delar
av ldnekostnader fér ekonomifunktion och vaktmaésteri.

LEASING

Samtliga av Alzheimerfondens operationella och
finansiella leasingavtal kostnadsférs 16pande (linjért)
dver leasingperioden (inkl. férsta férhojd hyra).

ERSATTNINGAR TILL ANSTALLDA

Lopande ersattningar till anstéllda i form av I6ner, so-
ciala avgifter och liknande kostnadsférs i takt med att
de anstallda utfor tjanster. Eftersom alla pensionsfér-
pliktelser klassificerats som avgiftsbestamda redovi-
sas en pensionskostnad det ar pensionen tjanas in.

INKOMSTSKATT

| arets skattekostnad ingar skatt som avser arets skatte-
pliktiga resultat och del av tidigare ars inkomstskatt som
annu inte har redovisats.
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Balansrakningen
Tillgangar och skulder

Tillgangar, skulder och avsattningar varderas till an-
skaffningsvéarde om inget annat anges nedan.

MATERIELLA OCH IMMATERIELLA ANLAGGNINGS-
TILLGANGAR

Materiella och immateriella anldggningstillgangar
vérderas till anskaffningsvarde minskat med avskriv-
ningar enligt plan.

Aktivering av en anlaggningstillgdng sker vid anskaff-

ning till hégre belopp an 0,5 prisbasbelopp.

Avskrivning sker linjart éver tillgdngens beraknade

nyttjandeperiod. Féljande avskrivningstider tillampas:

» Balanserade utgifter f6r programvara 3-5 ar

* Inventarier 5 ar

* Borttagande fran balansrakningen sker vid avyttring
eller utrangering.

TILLGANGAR OCH SKULDER

Vid anskaffningstidpunkten vérderas finansiella
tillgangar till anskaffningsvéarde med tillagg fér direkta
transaktionsutgifter.

Efter det forsta redovisningstillfallet varderas kort-
fristiga placeringar enligt lagsta vardets princip, d.v.s.
till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsélj-
ningsvérdet pé& balansdagen. Kundfordringar vérde-
ras individuellt till det belopp som beréknas inflyta.
Efter forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga
finansiella tillgdngar som inte &r rantebarande till
anskaffningsvirde (med avdrag fér nedskrivning).
Langfristiga réntebarande tillgdngar, exempelvis
obligationer, vérderas till upplupet anskaffningsvérde
med tillimpning av effektivrintemetoden (med avdrag
fér nedskrivning).

Alla tillgangar som innehas for riskspridning anses

Not 2 Uppskattningar och bedémning

ingé i en vérdepappersportfélj och betraktas darmed
som en post vid vérdering enligt lagsta vardets prin-
cip respektive vid nedskrivningsprévning.

Fordringar och skulder i utlandsk valuta varderas till

balansdagens kurs.

ANDAMALSBESTAMDA MEDEL

| posten Andamalsbestamda medel i eget kapital
redovisas annu inte férbrukade gavor till ett specifikt
dndamal och andra d&ndamalsbestdmda medel. Se
aven eget-kapital rapporten.

SKULD FOR ERHALLNA EJ NYTTJADE BIDRAG
Nar Alzheimerfonden erhallit bidrag men &nnu inte
uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

SKULD FOR BESLUTADE EJ UTBETALDA BIDRAG
Né&r Alzheimerfonden fattat beslut om utbetalning av
forskningsbidrag/anslag/stéd och meddelat mottaga-
ren men inte verkstéllt utbetalningen redovisas detta
belopp som en kortfristig och/eller langfristig skuld.

EVENTUALFORPLIKTELSER

Alzheimerfonden lamnar upplysning om en eventu-
alforpliktelse néar Alzheimerfonden har en méjlig for-
pliktelse som till féljd av intraffade handelser och vars
forekomst endast kommer att bekréftas av en eller
flera osédkra framtida héndelser, som inte helt ligger
inom Alzheimerfondens kontroll, intraffar eller uteblir,
eller om Alzheimerfonden har en befintlig forpliktelse
till f6ljd av intraffade handelser, men som inte redo-
visas som skuld eller avsattning eftersom det inte &r
sannolikt att ett utflode av resurser kommer att kravas
for att reglera forpliktelsen eller férpliktelsens storlek
inte kan beraknas med tillracklig tillforlitlighet.

Nér finansiella rapporter uppréttas maste styrelsen och generalsekreteraren i enlighet med tillampade redovisnings-
och vérderingsprinciper, gora vissa uppskattningar, bedémningar och antaganden som paverkar redovisning och
vardering av tillgangar, avsattningar, skulder, intakter och kostnader. | &rets finansiella rapporter har inga vésentliga

uppskattningar och bedémningar gjorts.
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Noter till Resultatrakningen
not 3 Insamlade medel mm

Gavor som redovisas i resultatrakningen

Insamlade medel

Allménheten 19 314 843
Arv och testamenten 12 232 288
Foretag 508 000
Andra organisationer 8 767 746
SUMMA INSAMLADE MEDEL (GAVOR) 40 822 877

Alzheimerfonden har inte mottagit ndgra gavor som inte redovisas i resultatrakningen.
Bidrag som redovisas som intakt

Insamlade medel (privatrattsliga bidrag)

Andra organisationer 1642177
SUMMA INSAMLADE MEDEL (PRIVATRATTSLIGA BIDRAG) 1642 177

Totala insamlade medel bestar av foljande

Gavor som har redovisats i resultatrakningen 40 822 877
Gavor som inte har redovisats i resultatrikningen 0
Privatrattsliga bidrag som redovisats som intéakt 1642177
SUMMA INSAMLADE MEDEL 42 465 054

not 4 Medelantal anstiallda, personalkostnader och

arvode till styrelsen
Medelantalet anstillda

Antalet anstéllda 7
Varav mén 1
Varav kvinnor 6
TOTALT 7

Konsfordelning bland styrelseledaméter och ledande befattningshavare

Arvode till styrelsen utgar med 5 000 kr fér styrelseledarméter (O kr till ordféran-
de). Alzheimerfonden héller ca 6-7 styrelseméten per ar.

Antal pa balansdagen 6
Varav man 0
Varav kvinnor 6
Varav generalsekreterare 1

16 509 186

8 636 538

179 500

7 629 705

32 954 929

1668 742

1668 742

32 954 929
0
1668 742

34 623 671
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Loner, andra ersattningar och sociala kostnader

L6n och andra ersattningar:

Styrelse och generalsekreterare 925 480
Ovriga anstillda 2 891 451
TOTALA LONER OCH ERSATTNINGAR 3816 931
Sociala kostnader 1312820
(varav pensionskostnader exkl. I6neskatt) (183 836)
SUMMA 5129 751

Av pensionskostnader avser 81 tkr (114 tkr) organisationens generalsekreterare.

922 682
2724 192

3 646 874

1 366 039
(224 105)

5012913

Alzheimerfonden leasar framfor allt kontorslokaler samt datorer och annan kontorsutrustning.
Kostnadsférda leasingavgifter uppgar till 661 895

Framtida leasingavgifter forfaller enligt foljande

Inom 1 ar 489 313
1-5 ar 639 625
Senare an 5 ar 0
SUMMA 1128 938

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2022 och &r mgjligt att forldnga till 2024.

604 385

640 782

615 689

0

1256 471

not 6 Resultat fran dvriga vardepapper och
fordringar som ar anlaggningstiligangar

Utdelningar 498 212
Realisationsresultat vid forsaljningar 326 127
Nedskrivningar 0
Aterforing av nedskrivningar 0
SUMMA 824 339

not 7 Ovriga riinteintiikter och liknande

647 923

2 394 866

0

0

3 042 789

resultatposter
Réntor 75 221
SUMMA 75 221
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not 8 Skatt pa arets resultat mm
Aktuell skatt 0 0
SUMMA 0 0
Avstamning av effektiv skatt
Resultat fore skatt -398 230 -207 366
Skattekostnad 20,60% (21,40%) 0 0
Skatteffekt av:

Ej avdragsgilla kostnader -160 -24 621
Ej skattepliktiga intakter 0 0
SUMMA -160 -24 621

Noter till Balansrdakningen

not 9 Immateriella anlaggningstillgangar mm

Ingdende anskaffningsvarden

Arets aktiverade utgifter

Arets utrangeringar

UTGAENDE ACKUMULERADE ANSKAFFNINGSVARDEN

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Arets utrangeringar

UTGAENDE ACKUMULERADE AVSKRIVNINGAR

UTGAENDEREDOVISAT VARDE

2 710 406 2 080 856

2 056 578 629 550

-2 080 856 0
2 686 128 2710 406

-2 080 856 -2 080 856
-254 901 0

2 080 856 0
-254 901 -2 080 856

2 431 227 629 550
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not 10 Andra langfristiga vardepappersinnehav mm
Aktier

Ingéende anskaffningsvarde 11 011 041 13 305 885
Forvarv 7 955 559 1874 072
Forséljningar -5 335 086 -4 168 917
UTGAENDE ANSKAFFNINGSVARDE 13 631 513 11 011 041
Ingdende ackumulerade nedskrivningar 0 0
Arets nedskrivning 0 0
Aterforingar av nedskrivningar 0 0
UTGAENDE ACKUMULERADE NEDSKRIVNINGAR 0 0
UTGAENDE REDOVISAT VARDE 13 631513 11 011 041

Specifikationer av viardepapper, antal aktier

Depa 1
Alzecure Pharma AB

Alzecure Pharma BTA
Alleima

Cassandra Oil
Elextrolux Professional B
Ericsson B

Holmen B

Intrum

Nokia Oyj

NIBE Industrier B
Sandvik

Smart Energy Sw G
Svolder B
Swedbank A

Telia Company
SUMMA

290 600

48 433
582
128

500

20

345

500

15

2140

2 309

7 500

800

25

593

353 897

1162 001
181 624
22 676

2 356

21910

1525

143 486

108 250

713

207 794

434 206

4 370

48 048

4433

18 226

2 361617

m Bokfort varde | Marknadsvarde

1203 084

188 889
22 360
15

21910

1218

142 796

63 100

724

207 794

435 016

300

48 048

4 433

15 809

2 355 496
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Handelsbanken Fonder AB

Kortréanta (A9 SEK) 100 420 14 000 000 14 732 686
SUMMA 14 000 000 14 732 686
not 12 Andra langfristiga fordringar -m“
Ingéende anskaffningsvarde 10 000 10 000
Tillkommande fordringar 0 0
UTGAENDE REDOVISAT VARDE 10 000 10 000
momm——
upplupna intdakter
Forutbetalda hyror 163 756 140 760
Ovriga poster 203 651 262 618
SUMMA 367 407 403 378
ot 14 Skuld erhalina o] nytiade biorag | v |
| posten ingar bidrag fran PostkodLotteriet med: 445 803 2 087 980

Inga offentliga bidrag ingar.

not 15 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter m“

Semesterléner 282 929 317 847
Upplupna sociala avgifter 74 542 90 934
Ovriga poster 359 025 312588
SUMMA 716 496 721 369

not 16 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser.

Stiftelsen har inga stéllda sékerheter. Enligt styrelsens bedémning har stiftelsen inga eventualfrpliktelser.

not 17 Vasentliga hiandelser efter rikenskapsarets utgang

Med anledning av Rysslands invasion av Ukraina den 24 februari 2022 har vi gjort foljande bedémningar. Utveck-
lingen av samhallsekonomin och oron pa de finansiella marknaderna kan komma att paverka Alzheimerfonden efter
rakenskapsarets utgang. | vilken utstréckning ar alltjamt svart att férutspa. Styrelsen foljer utvecklingen for att vidta
atgarder vid behov.

Stockholm 2023-05-23

Denna arsredovisning har signerats digitalt den 23 maj 2023 av nedan personer:
Liselotte Jansson, generalsekreterare och ordférande

Johan Christenson, ledamot

Fredrik Persson, ledamot

Ingmarie Severien, ledamot

Monica Rosenquist, ledamot

Var revisionsberéttelse har lamnats 2023-05-23

Pernilla Zetterstrom Varverud, Grant Thornton Sweden AB, Auktoriserad revisor
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Alzheimerfondens vision &r att genom ekonomiskt
stod till forskningen kunna férebygga och bekampa
demenssjukdomar. Darfér samlar vi in och delar ut
pengar till forskningen.

Forskningsstdd

Av 2022 ars insamlade medel delar Alzheimerfonden ut
drygt 30 miljoner kronor till forskare vid landets ledan-
de universitet. Forskningsanstkningarna granskas och
utvarderas av Alzheimerfondens vetenskapliga rad som
leds av Henrik Zetterberg, professor vid Géteborgs uni-
versitet.

Stod till vardutveckling

Alzheimerfonden ger bidrag till vardanstallda for vidare-
utbildning inom demensomradet. Flera yrkeskategorier
behdver mer kunskap om demenssjukdomar.

Darfor gor vi det méjligt for vardanstéllda att fa certifie-
ringar som Silviasyster, Silvialakare, Silviasjukskoterska
och Silviafysio-och arbetsterapeut.

Anhdérigstod

Unga anhériga till drabbade av demenssjukdom &r en
glémd grupp — uppskattningsvis véaxer 10.000 ungdo-
mar i Sverige upp med en demenssjuk forélder. Alzhei-
mefonden stéttar dessa ungdomar genom att finansiera
en lagerverksamhet som drivs pa flera platser i landet.





Hej basta lasare,

2022 blev ett turbulent ar med krig i Ukraina och med stor oro i véarlden som f&ljd!
Det innebar ocksa att konkurrensen om givarnas pengar blev stdrre &n pd manga ar da manga
behjartansvarda projekt konkurrerade om finansiellt stéd.

Detta till trots s& lyckades vi samla in s& mycket pengar att vi kunde dela ut drygt 30 mkr till den
viktiga alzheimerforskningen och det &r vi glada for.

De senaste aren har vi sett en tydlig trend att forskarkaren utvecklas med nya talanger som tar
sig an detta viktiga forskningsfalt och det &r mycket gladjande.

Flera unga forskare fick hga poéng for sina forskningsprojekt. Det genererade anslag pa

1 mkr och mer for nagra stycken daribland Nicholas Ashton, Géteborgs universitet, Gemma
Salvado, Lunds universitet och Vilmantas Giedraitis, Uppsala universitet. Ni kan ldsa mer om
deras forskningsprojekt i denna arsredovisning och deras fokus visar pa stor patientnytta.

Aven under 2022 har vi varit mycket aktiva med diverse olika evenemang for att skapa insikt
och kunskap om Alzheimers sjukdom och for att darmed kunna samla in medel till forskning.
Var fina ambassador Nina Gunke gjorde stor succé med sin bokdebut "Innan jag glémmer”
som blev mycket varmt mottagen. Vi genomférde manga aktiviteter med Ninas bok, alltifran
boklansering pa Maximteatern, Bokméassan i Géteborg, medverkan hos Malou efter tio pa TV4,
signeringskvéllar pa flertalet stéllen med mera. Varmt Tack till Nina fér hennes helhjartade enga-
gemang for denna svéra sjukdom och for att hon sé generdst bidrar med sin egen livshistoria
och hur hon hanterar sin sjukdom.

For figrde gangen var Alzheimerfonden férmanstagare pa arets European Speedrunner Assem-
bly (ESA), pa Quality Hotel View i Hyllie. Hangivna spelare samlade in drygt 1 mkr till forskning-
en — ett fantastiskt resultat som vi ar mycket tacksamma for.

Arets Alzheimerdag, den 21 september gick av stapeln i Géteborg pa Sahlgrenska univer-
sitetssjukhuset. Dar deltog bade forskare och representanter fran lakemedelsindustrin. Till
seminariet var det manga Alzheimerpatienter och anhériga som kom och lyssnade. Seminariet
leddes professionellt av Alzheimerfondens ambassaddr Annika Jankell.

Jag vill rikta ett varmt Tack till Er alla som stéttat oss under 2022 och ser fram emot att ni &r

med oss dven under 2023!

Varma halsningar

Liselotte Jansson
Generalsekreterare Alzheimerfonden
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ALZHEIMERFONDENS RELATIONER

Alzheimerfonden har 90-konto. Endast de ideella foreningar, stiftelser och trossamfund
som har godkants och regelbundet granskas av Svensk Insamlingskontroll, har ratt att
anvanda ett 90-konto hos Plusgirot eller Bankgirot.

KONTROLLERAS AV SVENSK INSAMLINGSKONTROLL
Varje ar granskar Svensk Insamlingskontroll raken-
skaperna hos de organisationer som har 90-konton.
Svensk Insamlingskontroll bevakar givarens intressen.
90-kontot ar fér givaren en bekréftelse pa att insam-
lingen skéts pa ett ansvarsfullt sétt och att pengarna
gar till &ndamalet utan oskaliga kostnader.

MEDLEM | GIVA SVERIGE

Alzheimerfonden &r medlem i Giva Sverige, Frivillig-
organisationernas Insamlingsrad. Giva Sverige verkar
for etisk och professionell insamling. Alzheimerfonden
foljer i sin verksamhet Giva Sveriges kvalitetskod och
ovriga rekommendationer fér insamlingsorganisa-
tioner. P4 Alzheimerfondens hemsida finns aktuella
policydokument publicerade.

Syftet med Giva Sveriges kvalitetskod ar att 6ka
transparensen och 6ppenheten inom organisationer-
na och darigenom stérka fortroendet fér de organisa-
tioner som tillampar koden. Syftet &r ocksa att bidra
till 6kad professionalitet, férbattrad styrning, ledning
och kontroll samt tillse att det finns strukturer for
utvérdering av organisationernas verksamhet. Giva
Sveriges medlemsorganisationer maste sakerstélla
att verksamheterna genomsyras av hogt stéllda krav
vad géller etik och moral. Kvalitet och professionali-
tet i verksamheten &r avgorande for att insamlings-
branschen skall vinna och behalla allménhetens fortro-
ende. Alzheimerfonden bygger sin styrning, ledning
och kontroll pa Giva Sveriges kvalitetskod.

CHARITY RATING

Charity Rating &r givarnas intresseorganisation som
arbetar for en effektivare, transparent och profess-
ionell ideell sektor genom att vara oberoende, upp-
lysande och vagledande. Varje ar gor Charity Rating
en granskning dér Alzheimerfonden &r granskad och
godkand enligt Charity Ratings bedémningskriterier.

PLACERINGSPOLICY
Alzheimerfondens policy for ansvarsfulla investeringar
tar sin utgangspunkt i internationella normer f6r milj,

ménskliga rattigheter, arbetsvillkor, korruption samt
kontroversiella vapen. Dessa normer finns uttryckta
i FN:s konventioner och éverenskommelser och kan
tillampas pa foretags miljoméssiga och sociala ansvar.
| tillagg till detta investerar vi inte i bolag vars omsétt-
ning till mer an 5 procent kommer fran utvinning av
fossila energikallor. Investeringar ska inte goras i fore-
tagsgrupper dér mer dn 5 % av omséttningen, enligt
moderbolagets senaste arsredovisning, kommer fran
produktion av tobak, alkohol, vapen eller pornografi.
Alzheimerfondens vardepappersinnehav som inte
far forséljas enligt testamente, forvaltas av svensk
bank i s k diskretionér férvaltning och inom ramen for
strikt placeringspolicy. Ovriga virdepappersgavor
forséljs nar de inkommit till fondens depa hos banken.

FORMANSTAGARE | SVENSKA POSTKODLOTTERIET
Svenska Postkodlotteriet &r ett av Sveriges mest
populéra lotterier med ndra en miljon kunder. Post-
kodlotteriet delar ut runt en miljard kronor per ar till
valgorenhet. Novamedia Sverige AB &r operatérsbola-
get for Svenska Postkodlotteriet. Alzheimerfonden har
varit formanstagare till Postkodlotteriet sedan 2007
och har sedan dess fatt éver 115 mkr varav 16 mkr i
sé kallade specialprojekt.

SVENSKA POSTKODLOTTERIET

UTDELNING 2023 - ALzHEIMERFONDN

Sophia Du Rietz, Kanslichef och Marknadsansvarig Alzheimerfonden
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MINNESGAVA
En minnesgava hedrar minnet av den avlidne samtidigt
som gavan ar ett stdd till den viktiga forskningen om
demenssjukdomar. Minnesbladet med en personlig
halsning skickar vi till begravningsbyran eller till annan
onskad mottagare.

GRATULATIONSGAVA

Nar nagon ger en gratulationsgava, bidrar gavan till
forskningen. Det &r ett mycket fint sétt att visa upp-
skattning till personen som givaren héller av. Mottaga-
ren far da ett gavobevis skickat till sig.

ENGANGSGAVA

Att bidra med en engangsgéava ar ocksa mycket val-
kommet. Alla gévor, stora som sma betyder tillskott till
forskningen.

MANADSGIVARE

Fler och fler véljer att skénka ett belopp varje manad via
autogiro till Alzheimerfonden. Det &r ett fint engagemang
som pa sikt ger stor nytta for insamlingen till forskning
och vardutveckling inom Alzheimer- och demensomra-
det. Som manadsgivare har man ocksa mdjlighet att ta
del av olika erbjudanden fran Alzheimerfonden.

TESTAMENTSGAVA

Gavor via testamenten &r en viktig del i Alzheimerfon-
dens verksamhet och négot vi & mycket tacksamma
for. Det finns manga runtom i Sverige som sjélva ar
drabbade, &r anhériga eller néarstaende till ndgon med
en demensdiagnos. Flera ser darfér méjligheten att
testamentera ett bidrag till forskningen som en fin gest
for att hjélpa till i strévan att hitta ett botemedel mot
dessa drabbande hjarnsjukdomar.

AKTIEGAVA i

Dina vardepapper kan géra skillnad f6r forskning-

en. Du kan skénka aktier, aktieutdelning och andra
vardepapper till Alzheimerfonden. Din géva blir da

ett viktigt bidrag till forskningen som kan véxa med
tiden. Dessutom ar din gava helt skattefri. Lds mer pa:
alzheimerfonden.se/stoed-oss/aktiegaava

IDEELL FOND

Swedbanks Humanfond &r en ideell fond dér tva pro-
cent av fondférmdgenheten arligen utdelas till ideella
organisationer. Fondspararna far pengar att véxa
samtidigt som de st6djer valgérande andamal som till
exempel forskning mot Alzheimers sjukdom. Att spara i
Humanfond &r langsiktigt och ansvarsfullt.

FORETAGSGAVA

Foretag kan bidra med finansiering till alzheimerforsk-
ningen. Det visar pa engagemang och omtanke, bade
externt och internt i en viktig fraga som berér hela sam-
hallet. Féretag kan vilja att ge en engdngssumma - ge
ett belopp varje manad eller bli var samarbetspartner i
ett langre engagemang. Las mer pa
alzheimerfonden.se/foer-foeretag/

Eller mejla oss pa: foretag@alzheimerfonden.se

STARTA EN EGEN INSAMLING

Att starta en egen insamling till vélgérenhet &r ett fint
sétt att visa sitt engagemang. Gor skillnad genom

att involvera ditt sociala nétverk att skanka till formén
for forskningen. Din insamling kan t.ex. handla om att
hedra nagon som gatt bort i Alzheimers sjukdom sam-
tidigt som du och ditt natverk skapar uppméarksamhet
kring Alzheimers sjukdom. Du kan vélja att starta en
insamling via var hemsida alzheimerfonden.se eller via
var Facebooksida.
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PROJEKTET FIGHT DEMENTIA -
LAGER FOR UNGA ANHORIGA

Projektet Fight Dementia mojliggor att Alzheimerfonden kan anordna lager for unga anhori-
ga vars foraldrar ar drabbade av Alzheimers sjukdom eller nagon annan demensdiagnos.

Alzheimerfonden har under fyra &r genomfért projektet Sommar och histen 2022 hade vi fullspackade pro-
"Fight Dementia” f6r unga anhdriga. Projektet drivs gram pa vara lager som &gde rum i Backékra Ystad,
av Alzheimerfonden med finansiering av Postkodlot- Sjovik Avesta, Ornskoldsvik Hoga kusten, Varberg
teriet. Syftet ar att uppmarksamma unga anhériga till Halland. Ett viktigt inslag pa lagret ar att informera de
personer med en demenssjukdom och att pa olika sétt unga anhériga om olika aspekter av sjukdomen for
forbattra deras situation. Fler sommarlager runt om i att majliggdra att deras vardagsliv blir tryggare och
Sverige, nya lokala och regionala métesplatser och en enklare. Silvialdkaren Moa Wibom hdll féreldsningar,
bred utbildningssatsning har varit olika satt att synlig- Eva Ottosson berittade om sina erfarenheter att leva
gora de unga anhériga och att lyfta deras livskvalitet. néra Alzheimers sjukdom. Under ldgren far deltagarna

professionellt stdd av demensexperter och traffar an-
Pa vara lager far du som ung anhérig till en demens- dra i samma situation. Manga ungdomar vittnar om att
sjuk foralder mojlighet att knyta nya kontakter, utbyta lagret gett dem styrka och verktyg att lattare hantera
erfarenheter med andra jamnariga i samma situation sin situation och inte minst att traffa nya vanner att
och stélla fragor till personal med specialistkompe- diskutera med och dela erfarenheter.

tens inom demensomradet. Under lagerhelgen varvas
forelasningar med rekreation i en harlig milj. Det finns
mojlighet att bada, fiska, spela spel eller fotboll, grilla
vid lagerelden eller bara umgas. Allt &r helt kravlést och
du véljer sjalv vilka aktiviteter du vill delta i. Det ar helt
kostnadsfritt, ldger och resa betalas av projektet Fight
Dementia.

F

Nytt for lagerverksamheten var att
testa hur det &r att leva med en

demenssjukdom. Silviasjukské&- Besok projektets
terskan Alma Fager ledde en hemsida f6r att ta del
workshop med hjélp av "virtual av intressanta intervjuer
reality” dar deltagarna fick testa och videoklipp.
speciella glaségon som simulera- fightdementia.se

de hur en demenssjuk kan uppleva

"Lagret i Backakra dr bland det bésta jag gjort, sdger sin vardag.
Janni Ahlgren, ambassadér f6r Alzheimerfonden."
Tack till alla som var med och bidrog och ett
varmt tack till alla ni som anmalde er och deltog!
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SPRING FOR MINNET

Den 13-15 maj arrangerade Alzheimerfonden for andra aret i rad det digitala Alzheimer-
loppet for privatpersoner, foretag och dldreboenden. Tack vare den digitala satsningen kan
alla delta i loppet — oavsett var man bor. Tusentals personer tog sig an en valfri fysisk och
pulshdjande aktivitet pa en tid och plats som passade dem.

Det digitala loppet méjliggjorde att alla kunde delta

i sin takt, &ven de som &r drabbade av demenssjuk-
domar. Vélj en aktivitet utifran intresse och férmaga -
spring, gd, cykla eller utfér annan pulshéjande aktivitet
som &r bra for bade kropp och knopp samtidigt som vi
tillsammans kdmpar mot och uppmérksammar Alzhei-
mers sjukdom.

Familjer, kollegor och kompisgéng samlades och
gjorde loppet tillsammans for att samla ihop pengar
till forskningen. De spred sitt engagemang pa so-
ciala medier genom att tagga sina foton med #alz-
heimerloppet. De hundratals bilder och inldgg som
har publicerats pa sociala medier visar pa det stora
engagemanget — ett upprop for alla som &r drabbade
av Alzheimers sjukdom och deras anhériga.

Manga stader arrangerade sitt eget lopp. Arets lopp
mdjliggjorde att kommuner, féretag, demenscenter,
traningscenter och vardenheter kunde delta i loppet.
Vardaga, loppets huvudsponsor, deltog med flera av
sina vardboenden och dldreboenden runt om i landet,
vilket uppskattades av bade de boende och anhériga.

Ett roligt sétt att delta &r att géra en tavling av det.
Utmana dina kollegor, eller kanske andra foretag, i

ett arrangerat Alzheimerlopp. Vem &r snabbast i mal?
Antingen tévlar ni individuellt eller sa kor ni i lag, kan-
ske ett stafettlopp? Oavsett tavling, s& bidrar alla som
anmalt sig till den viktiga forskningen.
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ESA-EN STARK BIDRAGSGIVARE

Pa ESA, European Speedrunner Assembly i Malm®, kunde for forsta gangen pa tva ar, hundra-
tals esportare samlas live och se professionella esportare visa upp sina fardigheter och ge sitt
stod for att vi ska kunna stoppa Alzheimers sjukdom.

Det blev en rejal kraftsamling for att stédja kampen mot
Alzheimers sjukdom. Esportveckan, i februari 2022,
var full av underhéllning dér en av hojdpunkterna var
Crowd Control, dér publiken varlden 6ver donerade
pengar for att styra vad som sker i spelet. Eventet &r
en kombination av allvar, professionalitet och fantastisk
show dar bade deltagare och tittare engageras kéns-
lomassigt genom den smarta tekniken i spelen. Arets
ESA-event sags av cirka tva miljoner personer varlden
over och lyckades samla in &ver en miljon kronor till
Alzheimerfonden. Det &r ett insamlingsrekord for ESA!

Det ar med stor glédje vi far ta del av nyheten att Ida
Lidholt, delagare i European Speedrunner Assembly
(ESA) har fatt utndmningen Arets [T-kvinna i Linnér-
gionen. Ida spelar stor roll f6r oss pa Alzheimerfon-
den eftersom hon och hennes man Fredrik under ett

flertal &r bland annat valt Alzheimerfonden som
férmanstagare till ESA Winter, ett stort och fram-
gangsrikt esportevent, som de arrangerar.

[

EURDRERN
SPEEDRUNM
"RSSEMBL

SEMINARIUM PA ALZHEIMERDAGEN

21 SEPTEMBER

Pa den Internationella Alzheimerdagen 21 september
arrangerade Alzheimerfonden ett seminarium om Alz-
heimers sjukdom pa Sahlgrenska universitetssjukhu-
set i Goteborg. | en fullsatt Hjartats aula véalkomnades
en forvantansfull publik. Seminariet genomférdes
under ledning av dagens moderator, journalisten och
ambassadoren Annika Jankell. Det bjéds pa mycket
kunskap och nyheter om de senaste forskningsrénen
inom alzheimeromradet och om vikten av att uppratta
testamente och framtidsfullmakt. Det kom positiva ny-
heter fran lakemedelsféretagen Bioarctic och Alzinova
som bada fokuserar pa lakemedel mot Alzheimers
sjukdom. Vi fick héra docent Per Nilsson fran Karo-
linska Institutet beskriva de nya forskningsrénen och
underldkare Joel Simrén fran Sahlgrenska sjukhuset
berattade ingdende om nya diagnostikmetoder som
kommer att finnas tillgangliga inom kort i primarvar-
den. Dagen avslutades med en pampig prisutdelning.

Vi kunde med stor tacksamhet dela ut ett stipendium
pa 1 miljon kronor till minne av Viola Bergquist. Det
ar tack vare en testamentarisk donation fran Mona
Axelsson, dotter till Viola. Stipendiet &r en doktorand-
tjanst som tilldelades Nicolas Ashton vid Géteborgs
universitet.

Foto: Nicolas Ashton, Liselotte Jansson och Jonathan Wastring
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NINA GUNKE SOM NY AMBASSADOR

Den omtyckta skadespelaren Nina Gunke gastade Malou efter tio och berattade att hon
drabbats av Alzheimers sjukdom. Efter att ha slutit det inom sig, valde hon att till slut
beratta offentligt.

Hon ville antligen kunna férmedla till omvarlden hur det &r att leva med Alzheimers sjukdom och i mars 2022 blev
Nina ny ambassadér for Alzheimerfonden. N&r hon gastade Malou Efter Tio pa TV4 berattade hon om hur det &ar
att leva med Alzheimers sjukdom och lyfte samtidigt sjukdomen tillsammans med Alzheimerfondens generalsekre-
terare Liselotte Jansson.

"Vi &r mycket glada att Nina &r ambassadér fér Alzheimerfonden, hon har en viktig roll i att férmedla
kunskap och insikter om hur det &r att leva med Alzheimers sjukdom. Samtidigt som hon &ar en rést som
uppmanar alla att fortsatta stédja den viktiga forskningen, sager Liselotte Jansson, generalsekreterare

Alzheimerfonden. "

Foto: Rasmus Karlsson/Malou Efter Tio
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MINNESMATCH MELLAN IFK GOTE-
BORG OCH DEGERFORS VETERANER

Sven-Goran Svennis Eriksson samlade ett lag fran IFK Goteborg med spelare fran 1982. Dar
ingick flera kanda namn fran fotbollsvarlden. Coach fér team Alzheimerfonden var Andreas
Norlander och speaker for dagen var Staffan Lindeborg.

Gunder Bengtsson bérjade sin karridr som fot- —Det behdvs mer forskning for att det skall komma
bollstréanare och kom som assisterande trénare till fram botemedel eller bromsmedicin, séger Barbro.
"Svennis” i Goteborg. Nar Svennis flyttade till andra

lag blev det Gunder som tog 6ver det Blavita laget Liselotte Jansson &r generalsekreterare for Alzhei-
i Goteborg. Det gick bra och Gunder blev kand i merfonden i Sverige. N&ar hon bodde i Géteborg
fotbollsvérlden. Nar Gunder firade sin 70 arsdag bor- kom hon i kontakt med Gunder. Hon félide hans
jade Gunders syster Barbro marka de férsta symto- karridar och fanns med pa manga fotbollsmatcher
men och tecknen pé att allt inte var sa bra med hans dér han var med som trénare.

hélsa. Han fick diagnosen Alzheimers sjukdom. Det

var tungt for alla i familjen nar de insag att det inte Liselotte informerade om Alzheimerfonden och be-
fanns nagot som kunde bota den otécka sjukdomen. tydelsen av forskning for att fa fram mediciner och
Barbro halsade pa honom uppe i Norrland strax inn- botemedel fér den svara och gatfulla Alzheimers
an han dog. Barbro tycker det ar ett bra initiativ med sjukdom.

en minnesmatch till f6rméan for forskningen.

Foto: Team Alzheimerfonden
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HANT UNDER ARET

Det har varit ett handelserikt ar for oss pa Alzheimerfonden. Har kan du lasa mer om specifika

evenemang under 2022.

HJARNSLAGET

Hjarnslaget pa Flommens Golfklubb blev en succé med
240 spelare och &dven detta &r samlades 25.000 kronor
in till alzheimerforskningen. Klubbchefen Fredrik Thiis
tycker att tavlingen "hjarnslaget" &r lika viktig nu som
den var for fyra ar sedan.

1er Golden TroPY

) f5r forskning€n
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Foto: Fredrik Thiis, klubbchef pa Flommens GK och tévlingsledaren
Mats Ingvarsson.

"Det &r den stérsta tavlingen under Flommen
veckan. Tavlingsformen &ar scramble dar man
tavlar i lag om fyra och i ar har tévlingen lockat
rekordmanga, det ar fantastiskt att kunna séga
att det var 60 lag pa plats, sager Fredrik Thiis,
klubbchef pa Flommens GK."

Pa samma golfklubb har daven Quality Hotel View och
Quality Hotel The Mill varit vard foér den arliga golftéav-
lingen Quality Open! Den 13 maj fick alla deltagare
samla in s& mycket pengar som méjligt till alzheimer-
forskningen tillsammans med Alzhiemerfondens am-
bassadér Helen Alfredsson. Bland annat skénker
Quality Hotel i Malmé samtliga startavgifter till Alzhei-
merfonden.

LANSERADE NY HEMSIDA

Den férsta december 2022 lanserade Alzheimer-
fonden sin nya hemsida. Den nya hemsidan &r mer
anvandarvanlig, det & en modernisering som gar hand
i hand med Alzheimerfondens visuella uttryck.

LOPPET AR INTE KORT

Stort tack till Four Guys Dream och &garen Hakan
K Persson som s& generdst bidrog till forskningen.
Fantastiska teamet Betting Rebel med &gare Micael
och Anette tog emot var ambassaddr Nina Gunke i
stallarna med s&dan virme. Nér Bertram Langemar
fran Solvallas Amatér- och b-tranarférening, tog
kontakt med oss och féreslog ett samarbete, kunde
vi inte forestélla oss vilken fin kvéll och stort engage-
mang som véntade oss pa Solvalla. Tack!

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden - Org.nr 845001-8844
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BOKDEBUT FOR NINA GUNKE "INNAN JAG GLOMMER"
I sin bok beréttar Nina om hur det &r att leva med diagnosen Alzheimers sjukdom och sina tankar om framtiden.
Nina ger ocksa sina basta rad till andra sjuka och anhériga.

Nina Gunke, kénd fran manga filmer och tv-serier,
ar bara 52 ar nér hon drabbas av oférklarliga min-
nesluckor. "Asch, det &r normalt, jag glémmer ock-
sd", trostar vdannerna. Men Nina férstar att det inte
bara ar vanlig glémska. Och det blir varre. Tretton ar
senare far Nina diagnosen Alzheimers sjukdom.

Gunke
och Helene ‘Arkhem /
/

"Jag star pa scenen, Stadsteaterns stora
scen. Det sitter 714 personer i publiken och
det ar dags f6r min monolog. Plétsligt &r det

blankt i mitt huvud, sager Nina Gunke. "

KAN HENNES LIVSSTIL, MED MYCKET STRESS OCH LITE SOMN, VARA ORSAKEN?

| sin bok "Innan jag glémmer" beréttar Nina Gunke 6ppet om sitt liv fére och efter diagnosen Alzheimers sjuk-
dom. Det &r en personlig berattelse om hur livet férdndras av en demenssjukdom fér den drabbade och f6r de
anhoriga. Starkt, dmsint och drabbande beréttar Nina om de férsta tecknen och sina aningar pa
inspelningsplatsen, med tydliga problem att minnas.

Vi far félja Nina p& hennes minnesresa, frdn barndom och ungdom och den blyga flickan som dlskade att spela
teater och drémde om scenskolan. Livet pa scenen, kandisskapet och hur hon hanterat livet som offentlig person
och det privata med &ktenskap och barn. Livet nu att leva med diagnosen Alzheimers sjukdom och tankar om
framtiden. | boken finns dven en faktadel, dar en av Sveriges ledande alzheimerexperter svarar pa fragor om sjuk-
domen. Boken &r skriven tillsammans med journalisten och férfattaren Helene Arkhem.

Foto: Helene Arkhem och Nina Gunke.
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Marie Delleskog i pjéasen "var & min man."

PJASEN "VAR AR MIN MAN"

Den omtyckta pjasen "Var & min man" med skadespelaren Marie Delleskog &r ett samarbete mellan Goéteborgs
Stadsteater och Alzheimerfonden. Pjdsen &r skriven av dramatiker Ylva Lo6f. Har far man uppleva hur det ar att
leva ndra ndgon med Alzheimers sjukdom. Det &r en drabbande monolog om att vara néra anhérig under en svar
period i livet.

Forestélliningen har lockat en stor publik. En expert p4 omradet Alzheimers sjukdom héll i anslutning till férestall-
ningen en kort foreldsning om de senaste forskningsrénen.

"Jag spelar en kvinna vars man drabbas av Alzheimers sjukdom i 60-arsaldern. Publiken far félja med pa
hennes resa, genom motgéngarna men ocksa genom det som styrker henne, sdger skddespelaren
Marie Delleskog."

INFORMATIONSTRAFF | SIMRISHAMN

Informationsdagen den 15 juni, 2022 pa Skeppet vid Maritimt Centrum i Simrishamn var den forsta i raden av liknan-
de traffar som Alzheimerfonden ar med och arrangerar runt om i Sverige. Har presenterades de senaste rénen och
utvecklingen inom demensforskningen med fokus pa Alzheimers sjukdom. Forskaren i Lund, tillika distriktslékaren i
Emmaboda, Erik Stomrud , beskrev hur olika delar av hjéarnan paverkas vid olika former av demenssjukdomar. Han
berattade ocks& om forskningen och vikten av att f& medel, finansiering, sa att man kan jobba vidare med att hitta en
[6sning och botemedel fér Alzheimers sjukdom.

"Det &r alldeles uppenbart att vart arbete fyller en
viktig funktion. Dels som spridare av information
och dels som finansiar till forskningen, séger
Liselotte Jansson, generalsekreterare pa
Alzheimerfonden."

Liselotte Jansson, generalsekreterare Alzheimerfonden.
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STUDIERESULTAT FOR LECANEMAB

Henrik Zetterberg ar dverlakare och professor vid Géteborgs Universitet och Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Han har forskat kring Alzheimers sjukdom i snart tjugo ar och ar en
av varldens mest framstdende forskare inom faltet.

Vid CTAD Alzheimerkonferensen i San Francisco den
29 november 2022, presenterades den fullstdndiga
rapporten och studieresultaten for lakemedelskan-
didaten Lecanemab, Clarity AD studien. Det &r det
ladkemedel som nu ar det mest hoppfulla fér Alzhei-
merpatienter. Ett hopp om att kunna fa leva en langre
period i den milda fasen av Alzheimers sjukdom, att
kunna klara sig och vara aktiv utan hjélp och stéd. Det
amerikanska lakemedelsverket (FDA) kommer att fatta
beslut om ett godké&nnande i januari 2023.

— Fantastiska resultat, och den kliniska effekten ser
ut att bli stérre ju langre tiden gar - vilket &r mycket
lovande, séger Henrik Zetterberg Professor vid Géte-
borgs universitet och tillika ordférande i Alzheimerfon-
dens vetenskapliga rad.

—Clarity AD &ar en mycket vélgjord studie som ocksa
nadde de foérutbestdmda méalen med tydlig statistisk-
sékerhet, beréttar Anne Bérjesson-Hanson, pa plats i
San Francisco.

Anne &r sektionschef, 6verldkare och medicine doktor
vid Tema Inflammation och Aldrande FoU Mottagning
Kognitiv Forskning, Huddinge Karolinska universitets-
sjukhuset. Har leder hon flera kliniska studier, bland
annat Clarity AD studien (Lecanemab/BAN 2401).

—For att ett lakemedel ska anses vara sjukdomsmodi-
fierande krdvs dels att det finns en bestadende positiv
effekt pa sjukdomsférloppet och att bakomliggande
sjukdomsmekanismer bromsas. Denna studie visar
att Lecanemab uppfyller dessa kriterier, sdger Anne
Borjesson-Hanson.

Det allra mest imponerande resultaten fran denna stu-
die &r att Lecanemab har en mycket tydlig effekt mot
amyloida plack. Redan efter tre manaders behandling

syns en tydlig minskning av amyloida plack i hjarnan.
Efter 18 manaders behandling har de flesta patienter
fatt helt normala nivaer av amyloida plack. Resultaten
visar ocksa att alzheimermarkérer i blod och rygg-
vétska normaliseras hos de som fick Lecanemab.

— Studien visar en tydlig effekt redan efter 6 manader
och efter 18 manader hade de som fick Lecanemab
27% battre resultat &n de som fick placebo. Detta
kan ocksa uttryckas som att de som fick Lecanemab
hade i genomsnitt ca 0,5 lagre poéng pa CDR-SB
matskalan efter 18 manader.

VAD INNEBAR DETTA FOR DEN DRABBADE?
—Det kan vara skillnaden mellan att klara sig helt sjélv
i vardagen och att beh&va nadgon form av hjélp, t ex
hemtjéanst. Det kan ocksa innebéara att man har kvar

formagan att p& egen hand fortsétta med sina fritidsak-
tiviteter eller att kunna fortsatta kéra bil.

Henrik Zetterberg, Professor vid Géteborgs universitet och
ordférande i Alzheimerfondens vetenskapliga rad.
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VARA AMBASSADORER

Vi ar tacksamma att ndgra av vara mest folkkara personer i Sverige har valt att bli
ambassadorer for Alzheimerfonden. Vi har dessutom lyckats knyta till oss ambassadorer
som antingen sjdlva ar drabbade eller som ar anhoérig till nagon med sjukdomen.

Har kommer ndgra av deras historier.

ANNIKA JANKELL, JOURNALIST
Journalisten och programledaren Annika
Jankell ledde seminariet pa Alzheimerda-
gen den 21 september i Géteborg. Hon
ar ambassador for Alzheimerfonden vil-
ket hon tycker &r ett drofyllt uppdrag.
Annika engagerar sig mycket i anhorigfra-
gor och har bland annat en egen podd som
heter "Inte utan min mamma”. Hon har méanga erfaren-
heter att bidra med och vill géra vad hon kan for att
sprida information om Alzheimers sjukdom och andra
demenssjukdomar.
Det har varit en lang resa fran tiden nar Annika markte
att det var ndgot som inte stdmde med hennes mamma,
forsta moétet pd Minnesmottagningen och diagnosen
Alzheimers sjukdom till det fina boende. Att arbeta med
fragorna kring demenssjukdomar har blivit ett satt for
henne att ta kontroll 6ver vad som hander men ocksé ett
medménskligt behov.

JOHAN GARPENLOV, HEAD COACH DIF
HOCKEY
Hockeylegenden Johan Garpenlév &r
head coach for Djurgarden hockey. Han
ar ocksd engagerad ambassadér for
Alzheimerfonden. Han har sjilv upplevt
sjukdomen pa nara hall nar hans mamma
dog i Alzheimers sjukdom och fick se henne
gradvis forsvinna bort i denna sjukdom. Johan har
sedan flera ar engagerat sig i kampen mot Alzheimers
sjukdom. Han har flera ganger skankt matchtréjor som
auktionerats ut till {srman fér Alzheimerfonden. Han har
aven vid flertal tillféllen beréttat Sppet i media om sin fa-
miljs tunga resa genom hans mamma Evas sjukdom och
hennes bortgang.

—Jag sag pa néra hall hur sjukdomen sakta men sé&-
kert tog livet ifrdn henne. Frustrationen 6ver att inte kun-
na hjélpa &r otroligt svar att hantera. Med mitt engage-
mang i Alzheimerfonden hoppas jag kunna hjélpa till att
samla in pengar till forskning. Jag hoppas ocksa att fler

engagerar sig och hjélper till. Vi har alla en anhérig
som drabbas. Véanta inte pa att ndgon annan ska hjél-
pa, utan ta ett eget initiativ och hjalp till nu.

TOBIAS KARLSSON, DANSARE, FORELASARE
OCH COACH

Tobias har upplevt Alzheimers sjukdom
péa nara hall. Badde hans farmor och farfar
drabbades. Aven hans bista vins pappa
diagnostiserades véldigt tidigt.

Genom sitt ambassadérskap hoppas To-
bias kunna vara med och paverka for att rikta
storre fokus pa denna folksjukdom och hjélpa till att
samla in mer pengar till forskningen for att hitta broms-
mediciner och botemedel.

NINA GUNKE, SKADESPELARE, LEVER MED
ALZHEIMERS SJUKDOM.

Efter en langre tid valde skadespelaren Nina
Gunke att ga ut i offentligheten och beratta
om att hon har Alzheimers sjukdom. Det var
inte helt sjalvklart fér Nina. Under det forsta
aret efter diagnosen var det svart och ang-
estfyllt att beratta. Sjukdomen forknippas
ofta med ett stigma som Nina nu vill vara med
och bryta.

— Jag vill bidra genom att prata med folk och hoppas att
det drar in lite pengar ocksa. Fér det behdvs s& mycket
till forskningen.

SUSANNE ASANDER, LEVER MED
ALZHEIMERS SJUKDOM.

Susanne fick sin diagnos 2018 nér hon var
59 &r. Susanne har deltagit i den kliniska
fas-3 studien Lecanemab.

-l dag ér jag fylld av positiva kénslor. Det &r
helt underbara nyheter f6r mig som deltagit i
den kliniska fas-3 studien och nu i férlangningsstu-
dien fér Lecanemab.

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden - Org.nr 845001-8844
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FORSKARE OCH PROJEKT

Alzheimerfonden ger ekonomiskt stod till forskning som syftar till att forebygga och
bekdampa demenssjukdomar. Har beskriver vi lite narmare nagra av de forskare och

projekt som har fatt stod fran oss.

GEMMA SALVADO

POST DOKTOR VID INSTITUTIONEN FOR KLINISKA VETENSKAPER LUNDS

UNIVERSITET

Snabbare och sakrare diagnoser &r ett forsta mal

for Gemma Salvados forskningsprojekt som sker i
samarbete med Washington University. Den spanska
forskaren, verksam vid Lunds universitet, har fatt ett
anslag pa en miljon kronor fran Alzheimerfonden.

—Det var en rolig 6verraskning. Jag fick min forsknings-
tjdnst i Sverige som postdoktor for bara ett ar sedan sa
jag kénner mig bade tacksam och hedrad av anslaget.
Jag tror att mitt forskningsprojekt kan fa betydelse
bade i det korta och langa perspektivet, sdger Gemma
Salvadd som kommer fran Barcelona och som sedan
ett ar tillbaka forskar vid Lunds universitets avdelning
for klinisk minnesforskning. Verktygen for att diagnosti-
cera en patient med Alzheimers sjukdom och férutspa
hur sjukdomen kommer att utvecklas &r fortfarande
trubbiga. De understkningar som gérs pa Minnesklini-
ker ar ofta bade kostsamma och invasiva och mgjlighe-
ten for patienten att fa en tillforlitlig diagnos ar mycket
varierande beroende pa var i landet du bor. Med sitt
forskningsprojekt vill Gemma Salvadé forbéattra mojlig-
heterna till snabbare och sékrare diagnoser som hon
hoppas ska bli mer tillgéngliga fér hela befolkningen.
Utgangspunkten &r den svenska Biofinderstudien* vars
framsta syfte ar att utveckla metoder fér tidig diagnos-
tik och i férlangningen botemedel mot neurodegene-
rativa sjukdomar som Alzheimers sjukdom. | Biofinder

1 och Biofinder 2 har nivderna av proteinerna amylo-
id-beta och tau, bada viktiga marké&rer for utvecklingen
av Alzheimers sjukdom, undersdékts genom blod- och
ryggvétskeprov samt med undersékningar i magnet-
och PET-kamera hos cirka 1 200 deltagare.

=Vi vill jamfé6ra resultaten fran Biofinderstudierna med
nya prover och se vilka biomarkérer som &r lika bra pa
att identifiera tau-patologi i ett blodprov som i rygg-
vétska, men ocksa vilka biomarkérer som kan férutsdaga

om sjukdomsférloppet blir langsamt eller snabbt,
sdger Gemma Salvado.

En viktig samarbetspartner i projektet & Washington
University School of Medicine dédr man &r vérldsbast pa
att identifiera tidiga tecken pa Alzheimers sjukdom ge-
nom att analysera blodprover men dven pa att jamféra
biomarkérer i blodet med biomarkdrer fran ryggvétske-
prov och PET-kameraunderstkningar. Proverna fran de
svenska deltagarna kommer att séndas till Washington
for analys.

—Styrkan i forskningsprojektet &r att vi har manga
patienter och data som strécker sig atta ar tillbaka

i tiden men ocksa att vi studerar och jamfér manga
olika biomarkérer i manga olika sorters prover, séger
Gemma Salvadé.

VAD HOPPAS DU UPPNA MED
FORSKNINGSPROJEKTET?

—Vara resultat ser lovande ut. | det korta perspekti-

vet hoppas jag att patienter ska kunna f& snabbare
diagnoser utan att behdva ta ryggvatskeprov eller géra
undersokningar i PET-kamera och att blodprover sa
smaningom kommer att anvandas rutinmassigt i primér-
varden fér diagnoser.

— | det langa perspektivet hoppas jag att projektet kan
hjélpa till att rekrytera deltagare till nya studier med
antikroppsbehandlingar som kan hejda sjukdomen eller
gora att den bryter ut senare.

*Biofinderstudien &r ett samarbete mellan bland annat Minneskliniken pa Skanes

universitetssjukhus och Sahlgrenska akademin vid Géteborgs universitet.
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NICHOLAS ASHTON

DOCENT VID GOTEBORGS UNIVERSITET

Nicholas Ashtons intresse fér demensforskning véacktes
nar han studerade klinisk neurovetenskap pa master-
niva vid King's College London. Sedan 2018 &r han
verksam som forskare vid Géteborgs universitet. Nu har
han tilldelats 1,2 miljoner kronor av Alzheimerfonden till
sin forskning och ett stipendium pa 1 miljon kronor till
en doktorandtjénst for vilken han kommer att fungera
som handledare.

Grattis till anslaget fran Alzheimerfonden! Hur
kdnns det?

—Som forskare kanns det sjalvklart mycket bra att fa
stdd till sin forskning. Det &r extra viktigt att Alzheimer-
fonden satsar pa yngre forskare sé att vi far méjlighet
att testa nya fréscha idéer pa de utmaningar som
Alzheimerforskningen star infér de kommande tva de-
cennierna. Det vi astadkommer nu kommer att paverka
utvecklingen inom omradet i tio-tjugo ar framat.

Nicholas Ashton ingér i en forskargrupp inom neu-
rokemi vid G6teborgs universitet som varit mycket
framgangsrik med att ta fram blodbiomarké&rer som kan
kopplas till sjukdomsutvecklingen av Alzheimers sjuk-
dom. Biomarkdren p-tau217 har visat sig kunna spara
férandringar i sjukdomen i ett mycket tidigt skede av
sjukdomsprocessen. Att kunna anvanda enkla blodprov
i stéllet f6r kostsamma undersokningar med avancerad
bilddiagnostik och inte helt smértfria prover i ryggvatska
Oppnar nya vagar inom alzheimerforskningen och jakten
pa nya lakemedel. Nicholas Ashton beréttar att de

1,2 miljoner som han nu tilldelats av Alzheimerfonden
kommer att anvandas fér att ta nésta stora steg — att ut-
veckla ett blodtest som Sppnar upp for att 6ka tillgéng-
ligheten till tillforlitlig diagnostik. Han beskriver det som
ett "bloodspot test” — enkelt att ta sjélv hemma. Man far
hemskickat ett test-kit via en vardcentral eller liknande
instans och gor ett stick i fingret (precis som personer
med diabetes gér vid blodsockermétningar), droppar
sedan lite blod pa ett kort och skickar det sedan per
post till ett laboratorium.

—Maélet &r enkelhet och att blodtesterna i framtiden ska
kunna anvandas &ven vid andra sjukdomar som ALS
och MS, dér personer som star pa medicinering med
hjélp av blodtestet enkelt ska kunna kontrolleras och
deras sjukdomsutveckling féljas ménads- eller veckovis.

Till att borja med kommer hundra patienter vid en
Minnesklinik i Goteborg att inga i studien som senare
kommer att utvidgas till 6vriga Europa. Ett laboratorium
i Spanien dar det bland annat pagéar en studie med per-
soner som har Down syndrom kommer att inkluderas
liksom ett forskningsprojekt i England dar man kommer
att folja upp blodtesterna med kognitiva tester via dator
i hemmet.

—Det kanns mycket spannande — att testa om det enkla
blodprovet fungerar i verkligheten, sager Nicholas Ash-
ton och berattar att fér honom handlar forskningspro-
jektet mycket om inkludering. Ménniskor som bor langt
ut i omraden med lag tillganglighet, dér det inte finns
tillgang till laboratorier och frysar och dar demenssjuk-
domar ocksa &r vanliga, ska inte lamnas utanfér.
—Kommer det att fungera? Vi méste i alla fall vaga testa.
Jag &r mycket 6ppen for de resultat vi kommer fram till,
det ar inte helt sdkert att det ar den basta metoden —
men det kan mycket vél vara det.

Under Alzheimerdagen i september fick du ta
emot en donation pa en miljon kronor till en
doktorandtjdnst. Hur ska de anvandas?
—Pengarna kommer att g4 till att anstélla en doktorand
som primart kommer att underséka méjligheterna att ut-
veckla ett brett spektrum av proteinanalyser. Idag har vi
identifierat de bésta blodbiomarkérerna for att upptacka
tidig Alzheimers sjukdom. Vi behd&ver hitta liknande
biomarkérer fér att kunna upptécka andra demenssjuk-
domar som till exempel Frontallobsdemens.

Vad hoppas du uppna med din forskning?

—Mitt méal &r att det i framtiden ska finnas ett enkelt
och lattillgangligt blodtest som gér att vi kan upptéacka
demenssjukdomar pa ett tidigt stadium, langt innan
symptomen dyker upp. Ett blodtest som kan 6vervaka
sjukdomsutvecklingen och ge patienterna befintlig
behandling sa fort som majligt.

17
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VILMANTAS GIEDRAITIS

FORSKARE VID UPPSALA UNIVERSITET

Vilmantas Giedraitis, forskare vid institutionen f6r folk-
hélso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet, har
tilldelats en miljon kronor av Alzheimerfonden. Pengar-
na mojliggor det viktiga arbetet med att kartlagga de
genmutationer som orsakar Alzheimers sjukdom.

—Det kanns mycket bra att fa anslaget fran Alzhei-
merfonden. Det gor att vi kan fortsatta med vara
mutationsanalyser och sekvenseringar och gor det
mojligt att anstélla nya medarbetare, sdger Vilmantas
Giedraitis, forskare vid Uppsala universitet.

Hos en till tva procent av alla som drabbas av Alzhei-
mers sjukdom &r sjukdomen &rftlig och

orsakas av en mutation pé en kénd sjukdomsgen.
Idag kénner forskarna runt om i varlden till 6ver 200
mutationer i de tre vanligaste sjukdomsorsakande
generna. | Sverige har man hittat genférandringar hos
flera slakter bland annat den "arktiska”, "svenska” och

"Uppsala”-mutationen.

—"Uppsala” mutationen ar nagot helt nytt som vi pa-
visat i ett forskningsprojekt med drygt 100 patienter.
Mutationen orsakar en aggressiv sjukdom — manga
barare insjuknar redan i 40-arséldern. Vi har upptéckt
ytterligare tva nya mutationer i kénda gener och det
finns mojlighet att upptécka fler i nya gener, sager
Vilmantas Giedraitis och berattar att det &r forskning-
en inom just genmutationer som bidragit till ett av de
stoérsta genombrotten pa lakemedelssidan

| slutet av 1990-talet upptéckte professor Lars
Lannfelt den "arktiska” mutationen som har lett till
det nya lékemedlet Lecanemab — en antikropp som
utvecklats for att minska méngden skadlig amyloid
beta i hjarnan. Lakemedlet godkandes nyligen av den
amerikanska lakemedelsmyndigheten FDA.

Med hjalp av anslaget fran Alzheimerfonden kan nu
Vilmantas Giedraitis och hans forskarteam, i samarbe-
te med Akademiska sjukhuset, ga vidare och studera
fler patienter.

—Om vi upptécker nya mutationer kan vi karaktarisera
dem och forsta varfor de leder till Alzheimers sjuk-
dom. Vi forsker forsta vad som &r skillnaden,

varfor personer med olika mutationer far olika effekter
pa celluldr niva och olika sjukdomsférlopp. Vissa mu-
tationer ger till exempel inte bara minnesproblem utan
kan ocksa orsaka blédningar i hjarnan. Om vi férstar
mekanismerna bakom kan vi behandla med antikrop-
par eller hitta andra behandlingar.

—Det ligger langt fram i tiden. Men det finns manga
mojligheter, sager Vilmantas Giedraitis.

VAD HOPPAS DU UPPNA MED DIN
FORSKNING?

—Jag hoppas att den kan leda till battre forstaelse
och olika former av sjukdomen. Varfér far en person
sjukdomen vid 50 ars alder, en annan vid 70 och en
tredje vid 90 ars alder? Det &r ett sa stort spektrum.
Om vi kan medverka till att sjukdomen bryter ut sena-
re i livet eller inte bryter ut alls skulle det vara en stor
framgang.

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden - Org.nr 845001-8844






Alzheimer
fonden

ALZHEIMERFONDENS ARSREDOVISNING 2022

ALZHEIMERFONDENS STYRELSE

LISELOTTE
JANSSON

STYRELSEORDFORANDE OCH
GENERALSEKRETERARE

Mangarig erfarenhet i ledande befattningar inom
bank, finans och IT. Styrelseordférande f6r Centrum
for Molekylar Medicin (CMM) vid Karolinska Insti-
tutet (medicinsk forskning) och styrelseledamot f6r
forskningsstiftelsen AlzeCure (drug discovery inom
neurodegenerativa sjukdomar). Styrelseledamot i
Fingers Brain Health Institute.

INGMARIE
SEVERIEN

STYRELSELEDAMOT

Stiftelsejurist, med ledande befattningar, sedan Gver
25 ar. Stor och bred erfarenhet inom saval civil- som
skatteratt samt redovisning for ideell sektor. Leda-
mot i intresseféreningen; Stiftelser i Samverkan.

MONICA
ROSENQUIST

STYRELSELEDAMOT

Mangarig erfarenhet i ledande befattningar inom
bank och finans. Styrelseuppdrag i bolag och stif-
telser. Ekonomiansvarig pa Kungliga Fysiografiska
Sallskapet i Lund.

JOHAN
CHRISTENSON

STYRELSELEDAMOT

Disputerad lakare och forskare vid

Karolinska Institutet. Ledande befattning pa
AstraZeneca inom omradet Pain control. Johan &r
nu verksam som senior partner pa HealthCap som
genomfor investeringar och utvecklar bolag inom
Life science.

FREDRIK
PERSSON

STYRELSELEDAMOT

Mangaérig erfarenhet i ledande befattningar inom
lakemedelsindustrin. P4 senare ar konsult inom Life
Science. Fredrik &r dven styrelseledamot i Svenska
Lakemedelsforsakringen AB.
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FORVALTNINGSBERATTELSE

ORGANISATIONSFORM

Alzheimerfonden &r en insamlingsstiftelse med organi-

sationsnummer 845001-8844.

ANDAMAL

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden ska ha som
dndamal att kunna ta emot gavor, testamenten, do-
nationer (dven aktier, obligationer, fastigheter etc.) till
forman for vetenskaplig forskning, vard och behand-

ling.
ALLMANT OM VERKSAMHETEN

HIT GAR INSAMLADE MEDEL

Alzheimerfondens vision &r att genom ekonomiskt
stod till forskningen kunna férebygga och bekampa
demenssjukdomar. Darfér samlar vi in och delar ut
pengar till forskning. Vi ger ocksa stdd till projekt som
kan gora det lattare for drabbade och anhériga att
leva med sjukdomen medan forskningen f&r att bota
sjukdomen pagar.

Alzheimerfondens framsta uppgift ar att med finansi-
ellt stod till forskningen bidra i arbetet med att stoppa
Alzheimers sjukdom och andra demenssjukdomar.
Under 2022 delade vi ut drygt 30 miljoner kronor i
forskningsanslag och utvalda vardutvecklingsprojekt.

Alzheimerfonden stottar all typ av forskning inom
demensomradet och forskningsanslagen bedéms pa
basen av vetenskaplig kvalitet. Fokus pa forskning-
en i Sverige ligger inom alzheimerfaltet varfor det
omradet far storst anslag. De vetenskapliga ansok-
ningarna granskas och bedéms av Alzheimerfondens
vetenskapliga rdd och beslutas av Alzheimerfondens
styrelse. For 2022 delades ansdkningarna in i tre
grupper: grundforskning, klinisk forskning och lake-
medels- och interventionsforskning. Vi uppmuntrade
ocksa samarbeten mellan forskningsgrupper for att
starka projektens kvalitet, genomférbarhet och for att
reducera projekttiden.

Alzheimerfondens prioriterade projekt

*med potential att pa kort eller 1ang sikt kunna stoppa
sjukdomsutvecklingen vid Alzheimers sjukdom

*med inriktning pa att diagnosticera sjukdomen i tidigt

skede

*som mdjliggér behandlingen och rehabiliteringen av
Alzheimerpatienter

eprojekt dér klinisk nytta tydligt kan beskrivas
eprojekt dér samverkan mellan forskningsgrupper
forstérker projektets kvalitet och genomférbarhet.

Alzheimerfonden prioriterade inte projekt

*som i huvudsak &r repetition av tidigare kinda data
esom enbart &r deskriptiva, l&ngt fran potentiell klinisk
nytta, eller har lagt nyhetsvérde.

Utdver anslag till forskning finansierade vi utvalda

s k "vardutvecklingsprojekt”. Det omfattade st6d till
vardanstéllda for vidareutbildning inom demensom-
radet till Silviasyster, Silviasjukskoterska, Silvialakare
och Silvia arbets- och fysioterapeuter. Vi finansierade
ocksa lager for "unga anhériga”

EFFEKTMAL

Alzheimerfonden &r en av Sveriges viktigaste finan-
sidrer till svensk alzheimerforskning. Vi ser det tydligt
i form av antalet forskningsansdkningar som 6kar ar
fran ar. Det visar pa att forskningsprojekten 6kar och
att forskarna gérna soker medel fran Alzheimerfonden
som har ett gott rykte bland forskarna. Manga nya
unga forskare har etablerat sig de senaste aren och
visar redan pa mycket goda forskningsresultat, se
nagra exempel nedan.

Forskningsframsteg

Nicholas Ashtons intresse for demensforskning
vécktes nar han studerade klinisk neurovetenskap

pa masterniva vid King's College London. Sedan
2018 &r han verksam som forskare vid Géteborgs
universitet. 2022 tilldelades han1,2 miljoner kronor av
Alzheimerfonden till sin forskning och ett stipendium
pa 1 miljon kronor till en doktorandtjénst for vilken han
kommer att fungera som handledare.

Nicholas ingar i en forskargrupp inom neurokemi vid
Goteborgs universitet som varit mycket framgéangsrik
med att ta fram blodbiomarkérer som kan kopplas till
sjukdomsutvecklingen av Alzheimers sjukdom. Bio-
mark&ren p-tau217 har visat sig kunna spara férand-
ringar i sjukdomen i ett mycket tidigt skede av sjuk-
domsprocessen. Att kunna anvénda enkla blodprov i
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stéllet f6r kostsamma undersoékningar med avancerad
bilddiagnostik och inte helt smartfria prover i rygg-
vétska Sppnar nya végar inom alzheimerforskningen
och jakten pa nya lakemedel.

Nicholas Ashton beréttar att de 1,2 miljoner som han
nu tilldelats av Alzheimerfonden kommer att anvéndas
for att ta nasta stora steg — att utveckla ett blodtest
som Gppnar upp for att 6ka tillgéangligheten till tillfér-
litlig diagnostik. Han beskriver det som ett "bloodspot
test” — enkelt att ta sjalv hemma. Man far hemskickat
ett test-kit via en vardcentral eller liknande instans
och gor ett stick i fingret (precis som personer med
diabetes gor vid blodsockermitningar), droppar
sedan lite blod pa ett kort och skickar det sedan per
post till ett laboratorium. Malet &r enkelhet och att
blodtesterna i framtiden ska kunna anvéndas aven vid
andra sjukdomar som ALS och MS, dér personer som
star p& medicinering med hjélp av blodtestet enkelt
ska kunna kontrolleras och deras sjukdomsutveckling
foljas manads- eller veckovis.

Gemma Salvaddé erhéll 1 mkr i forskningsanslag fran
Alzheimerfonden. Snabbare och sékrare diagnoser &r
ett forsta mal for Gemma Salvados forskningsprojekt
som sker i samarbete med Washington University.
Den spanska forskaren, verksam vid Lunds univer-
sitet, fick sin forskningstjénst i Sverige som post-
doktor for bara ett ar sedan s& hon kénner mig bade
tacksam och hedrad av anslaget. Jag tror att mitt
forskningsprojekt kan fa betydelse bade i det korta
och langa perspektivet, sidger Gemma Salvado som
kommer fran Barcelona och som sedan ett ar tillbaka
forskar vid Lunds universitets avdelning f&r klinisk
minnesforskning.

Verktygen for att diagnosticera en patient med Alzhei-
mers sjukdom och foérutspd hur sjukdomen kommer
att utvecklas ar fortfarande trubbiga. De undersok-
ningar som gdrs pa Minneskliniker ar ofta bade kost-
samma och invasiva och méjligheten for patienten att
fa en tillforlitlig diagnos ar mycket varierande beroen-
de pa var i landet du bor.

Med sitt forskningsprojekt vill Gemma Salvado
forbattra mojligheterna till snabbare och sékrare
diagnoser som hon hoppas ska bli mer tillgangliga for
hela befolkningen.

—Styrkan i forskningsprojektet &r att vi har manga
patienter och data som stracker sig atta ar tillbaka

i tiden men ocksa att vi studerar och jamfér manga
olika biomarkérer i manga olika sorters prover, sdger

Gemma Salvadé.

Vilmantas Giedraitis, forskare vid institutionen for folk-
halso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet, har
tilldelats en miljon kronor av Alzheimerfonden. Pengar-
na mojliggor det viktiga arbetet med att kartldgga de
genmutationer som orsakar Alzheimers sjukdom.

—Det kdnns mycket bra att f& anslaget fran Alzhei-
merfonden. Det gor att vi kan fortsatta med vara
mutationsanalyser och sekvenseringar och gor det
mdjligt att anstélla nya medarbetare, sager Vilmantas
Giedraitis, forskare vid Uppsala universitet.

Hos en till tva procent av alla som drabbas av Alzhei-
mers sjukdom &r sjukdomen &rftlig och orsakas av en
mutation pa en kand sjukdomsgen. Idag kénner fors-
karna runt om i véarlden till 6ver 200 mutationer i de
tre vanligaste sjukdomsorsakande generna. | Sverige
har man hittat genférandringar hos flera slékter bland
annat den "arktiska”, "svenska” och "Uppsala”-muta-
tionen. Med hjalp av anslaget frdn Alzheimerfonden
kan nu Vilmantas Giedraitis och hans forskarteam, i
samarbete med Akademiska sjukhuset, gé vidare och
studera fler patienter.

—Om vi upptécker nya mutationer kan vi karaktérisera
dem och forsta varfor de leder till Alzheimers sjuk-
dom. Vi forsoker forsta vad som ar skillnaden, varfor
personer med olika mutationer far olika effekter pa
celluldr niva och olika sjukdomsférlopp. Vissa muta-
tioner ger till exempel inte bara minnesproblem utan
kan ocksa orsaka blédningar i hjarnan. Om vi férstar
mekanismerna bakom kan vi behandla med antikrop-
par eller hitta andra behandlingar.

—Jag hoppas att min forskning kan leda till béttre
forstaelse av sjukdomen och olika former av sjukdo-
men. Varfor far en person sjukdomen vid 50 ars alder,
en annan vid 70 och en tredje vid 90 ars alder? Det
ar ett sa stort spektrum. Om vi kan medverka till att
sjukdomen bryter ut senare i livet eller inte bryter ut
alls skulle det vara en stor framgang.

POSTKODLOTTERIET
Arets basstsd fran Postkodlotteriet uppgick till 7 mkr
och gick oavkortat till akademisk grundforskning.

WEBSHOP

Alzheimerfonden bedriver ocksa viss skatteplikig
verksamhet i form av event samt férséljning via
webbshop.
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KAPITALFORVALTNING

Stiftelsens kapital ska forvaltas pa ett omsorgs-

fullt och betryggande sétt saval avseende etik som
ekonomi dar saval god avkastning, vardetillvéxt och
riskspridning ska vara vagledande faktorer och inom
ramen for fastlagd placeringspolicy. Fastigheter,
vérdepapper eller annat som skénks till stiftelsen eller
som stiftelsen erhéller genom bestammelse i testa-
mente eller gavobrey, ska s& snart det lampligen kan
ske, omvandlas till likvida medel. Likvida medel ska
insattas pa rantebarande konto i bank eller i rante-
barande véardepapper, allt i avvaktan pa att medlen
utbetalas enligt stiftelsens beslut och andamal.
Villkorade testamentsgavor, dar kapitalet inte far tas

i ansprak, ska foérvaltas av svensk bank under s k
"Diskretionar forvaltning” och inom ramen fér fastlagd
placeringspolicy.

HALLBARHETSUPPLYSNINGAR
Alzheimerfonden &r en liten men effektiv organisation
bestadende av nio medarbetare. Vi arbetar stéandigt
med att effektivisera bade interna och externa proces-
ser och &r i manga avseenden en helt digitaliserad
organisation. Var ambition &r att tid och pengar ska
anvéndas pé ratt satt och att vi fokuserar pa vart
uppdrag, dvs samla in pengar och dela ut dessa till
forskning och vardutvecklingsprojekt. Ekonomitjanster
och IT-support &r outsourcat till externa parter for att
dérigenom minska belastning pa personalen med
administrativa arbetsuppgifter. Vi ser ocksa att det
minskar riskerna for felhantering och fallissemang.

Vi strévar efter att ha en god féretagskultur dér samar-
bete och 6ppenhet &r ledord och att alla ska trivas pa
sin arbetsplats.

FRAMTIDA UTVECKLING

Alzheimerfondens fokus de narmaste aren &r att ar-
beta fokuserat med att 6ka fondens intakter. Férutom
sedvanliga insamlingskampanjer som framst riktar sig
till privatpersoner, s& kommer vi att aktivt bearbeta
foretag samt potentiella donatorer.

Vi ser tydliga resultat pa alla vara informationsaktivite-
ter som vi genomfér I6pande i alla vara kanaler samt
vid fysiska event. Vi ser ocksé tydliga effektmal via
sociala medier dér vi stadigt 6kar antalet f6ljare.

ATT SKANKA EN GAVA

Det ska vara enkelt och sakert att skdnka en gava till
Alzheimerfonden. God service, respekt och lyhordhet
for givarnas 6nskemal préglar arbetet pa Alzheimer-

fondens kansli. Givarservice per telefon &r viktigt for
att en personlig kontakt ska kunna uppratthallas med
givarna. Alzheimerfonden ger ocksa givarna méjlighet
att skanka gavor 6ver internet.

VASENTLIGA HANDELSER UNDER ARET

Alzheimerdagen den 21 september

Vart arliga seminarium holls i ar pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset dar drygt 100 &hérare sam-
lades. Annika Jankell, ambassadér fér fonden, var
dven i &r en suverdn moderator under den spéckade
seminariekvallen. Forskare deltog och berattade om
senaste forskningsframsteg. Familjens jurist beréttade
om vikten av att upprétta testamente och framtids-
fullmakt. Lakemedelsbolagen Bioarctic och Alzinova
deltog och redogjorde for de forskningsframsteg de
gor for att hitta saval bromsmediciner som botemedel.
Genom en testamentarisk donation kunde vi gladjan-
de utlysa en doktorandtjénst. Donationen utlystes till
minne av "Viola Bergquist” och uppgick till en miljon
kronor och tjansten tilldelades Nicholas Ashton vid
Goteborgs universitet.

European Speedrunner Assembly - ESA

ESA, European Speedrunner Assembly &r en organi-
sation som anordnar event dar speedrunners spelar
datorspel framfér publik. En speedrunner ar en per-
son som spelar igenom ett spel fran start till slut pa
snabbast méjliga tid. | februari arrangerade ESA sitt
arliga speedrunner evenemang pa Quality Hotel View
i Hyllie och aven denna géang var Alzheimerfonden
férmanstagare. Varje ar samlas ett stort antal speed-
runners for en fullspdckad gamingvecka. Malet &r att
traffas, ha kul och samla in pengar till vélgérenhet.
E-sportcommunityt brukar vara duktiga pa att samla
in stora summor till valgérande d&ndamal och i ar var
inget undantag — ESA Winter 2022 samlade in 6ver
en miljon kronor till Alzheimerfonden!

Succé for Nina Gunkes bokdebut
Alzheimerfondens nya ambassadér Nina Gunke
gjorde sin bokdebut med boken "Innan jag glémmer".
Tillsammans med férfattaren Helene Arkhem beréttar
hon om sitt liv och hur det &r att leva med Alzheimers
sjukdom. Vi har under 2022 genomfért ett antal
evenemang runt boken tillsammans med Nina och
den har hitills genererat drygt 100.000 kr i intakter till
Alzheimerfonden.
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Ovriga evenemang

Vi har under aret genomfért en rad olika evenemang
sasom testamentskvéllar, informationsseminarier mm
vilka samtliga varit mycket uppskattade.

VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKEN-
SKAPSARETS UTGANG

Alzheimerfonden erholl 7 miljoner kr fran Postkodlot-
teriet i basstod.

90-KONTO
Insamlingsstiftelsen har féljande 90-konton:
Plusgiro: 90 11 19-8 Bankgiro: 901-1198

ADRESS

Insamlingsstiftelsen Alzheimerfonden har sitt séte i
Stockholm.

Vegagatan 9, 113 29 Stockholm

Telefon, givarservice: 020-30 11 30
www.alzheimerfonden.se

ALZHEIMERFONDENS KANSLI BEMANNAS AV:
Liselotte Jansson, generalsekreterare och ordférande
Sophia Du Rietz, marknadsansvarig och kanslichef
Hedvig Spangmark, kommunikationsansvarig

Tove Wiik, projektledare

Stina Arosenius, projektledare

Lotta Rosenberg, projektledare

John Bjuvman, givarservice

Emilia Halldén, givarservice

ALZHEIMERFONDENS STYRELSE:

Liselotte Jansson, generalsekreterare och ordférande
Ingmarie Severien, ledamot

Fredrik Persson, ledamot

Johan Christenson, ledamot

Monica Rosenquist, ledamot

VETENSKAPLIGT RAD

Alzheimerfondens vetenskapliga rad granskar alla
forskningsansékningar, utvarderar och ger Alzheimer-
fondens styrelse ett oberoende beslutsunderlag fér
de formella besluten om vilka forskningsprojekt

som ska fa& anslag. Styrelsen beviljade samtliga av
vetenskapliga radets férordade ansokningar.

ALZHEIMERFONDENS VETENSKAPLIGA RAD:
Professor Henrik Zetterberg, Goteborgs universitet
(ordférande)

Professor Bengt Winblad, Karolinska Institutet
Professor Miia Kivipelto, Karolinska Institutet
Professor Oskar Hansson, Lunds universitet
Professor Lars Nyberg, Umea universitet

Professor Maria Ankarcrona, Karolinska Institutet
Professor Stina Syvénen, Uppsala universitet

REVISOR
Stiftelsens revisor dr Pernilla Zetterstréom Varverud,
Grant Thornton, Stockholm.

RESULTAT OCH STALLNING

Totalt insamlade medel 2022: 42 465 000 kr
Varav gavor fran allménheten: 31 547 131 kr
Gavor fran foretag: 508 000 kr

Gavor/bidrag fran privata/ideella organisationer/
fonder: 10 409 923 kr

UTBETALT TILL ANDAMALET
Totalt uppgick &ndamalskostnaderna till 32 268 584
kr vilket motsvarar 75 % av insamlade medel.

KOSTNADER

Administrations- och insamlingskostnader i rela-
tion till totala intakter uppgick till 22 % fér 2022.
Nyckeltalen &r beréknade enligt den princip Svensk
Insamlingskontroll tillampar.

INSAMLADE MEDEL (TKR) 42 465
ANSLAG (ST) 57
ANDAMALSKOSTNADER (TKR) 32 269

34 624 56 028 36 050 36 472
77 55 61 52
30114 45 303 30 181 33 004
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RESULTAT- OCH BALANSRAKNING

Stiftelsens redovisade resultat for rdkenskapsaret och den ekonomiska stéllningen vid
rakenskapsarets utgang framgar av efterféljande resultat- och balansrakning.

Resultatrikning | oot | am |z

Verksamhetsintakter

Gavor 3 40 822 877 32 954 929
Bidrag 3 1642177 1668 742
Nettoomséttning 226 531 685 451
Ovriga intzkter 139 594 74 057
SUMMA VERKSAMHETSINTAKTER 42 831 180 35 383 179
Verksamhetskostnader 45

Andamalskostnader -32 268 584 -30 113 631
Insamlingskostnader -6 382 996 -4 759 162
Administrationskostnader -3 558 507 -3 686 834
SUMMA VERKSAMHETSKOSTNADER -42 210 087 -38 559 627
Verksamhetsresultat 621 093 -3 176 449

Resultat fran finansiella investeringar

aRsz;l;ti:ga\srlmgr;ZZ?pper & fordringar som &r 6 894 339 3049 789
Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter 7 75 221 34 997
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 0
SUMMA RESULTAT FRAN FINANSIELLA INVESTERINGAR 899 560 3 077 786
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 1520 653 -98 663
SKATT PA ARETS RESULTAT 8 0 0
ARETS RESULTAT 1520 653 -98 663
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Balansrakning oot | zozz1za | zorrizn

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstillgangar

Balanserade utgifter for programvara
Hemsida och gavohanteringssystem

SUMMA immateriella anldaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlaggningstillgangar

SUMMA ANLAGGNINGSTILLGANGAR

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

SUMMA KORTFRISTIGA FORDRINGAR

Kassa och bank

SUMMA OMSATTNINGSTILLGANGAR

SUMMA TILLGANGAR

231 250
2199 977
2 431 227

10,11 27 631 513
12 10 000
27 641 513

30 072 740

603 978

399 406
13 367 407
1370 792

17 033 130

18 403 922

48 476 662

629 550
0
629 550

25011 041

10 000

25 021 041

25 650 591

333 250

259 024
403 378
995 652

18 636 621

19 632 273

45 282 864
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%

* Avser avsattning till Anna och Hugo Perssons donation.
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NOTER

not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Alzheimerfondens redovisnings- och varderingsprin-
ciper éverensstdmmer med arsredovisningslagen,
BFNAR 2012:1 (K3), Giva Sveriges Styrande riktlinjer
for rsredovisning och BFNAR 2020:1.

Resultatrakningen
Verksamhetsintdkter

Endast det infléde av ekonomiska férdelar som Alzhei-
merfonden erhéllit eller kommer att erhalla fér egen
rékning redovisas som intakt.

Intékter varderas, om inget séarskilt anges nedan, till
verkliga vérdet av det som erhallits eller kommer att
erhallas. Nedan beskrivs, for respektive intéktspost,
nar intéktsredovisning sker.

GAVOR OCH BIDRAG

En transaktion i vilken Alzheimerfonden tar emot en
tillgdng som har ett varde utan att ge tillbaka mot-
svarande varde i utbyte &r en gava eller ett erhallet
bidrag.

Om tillgangen eller tjansten erhalls darfor att Alz-
heimerfonden uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa
villkor och om Alzheimerfonden har en skyldighet att
aterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, &r
det ett erhallet bidrag. Ar det inte ett bidrag 4r det en
gava.

GAVOR

Gavor redovisas som huvudregel som intékt nar de er-
halls. Erhallna tillgdngnar genom testamente behand-
las som gava. Gavor av exempelvis aktier, fastigheter
och konst intéktsredovisas vid gavotillfllet, det vill
sdga nar mottagaren erhallit bestammanderatt 6ver
gavan.

En gava som intaktsforts redovisas antingen som
en tillgang eller en kostnad beroende pa om gavan
forbrukas direkt eller inte. Gavor som Alzheimerfon-
den avser att stadigvarande bruka i verksamheten
redovisas som anlaggningstillgangar. Ovriga gavor
redovisas som omsattningstillgadngar. Gavor vérderas
som huvudregel till verkligt véarde. | de fall Alzhei-

merfonden ldmnat en erséttning for att erhalla gavan
minskas gavans varde med ersattningen.

BIDRAG
Bidrag redovisas som intakt nar villkoren fér att erhalla
bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas som
skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls.
Bidrag som erhéllits for att tdcka kostnader redovisas
samma rakenskapsar som den kostnad bidraget ar
avsett att tacka.

Erhéllna bidrag vérderas till det verkliga vérdet av
den tillgdng som Alzheimerfonden fatt eller kommer att
fa.

NETTOOMSATTNING
Intékt vid férséljning av varor redovisas normalt vid
forséljningstillfallet.

OVRIGA INTAKTER
Ovriga intakter varderas till verkligt virde och redovi-
sas i den period det avser.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner:
andamals-, insamlings- och administrationskostnader.

ANDAMALSKOSTNADER
Andamalskostnader ar sadana kostnader som kan
hanforas till Alzheimerfondens uppdrag enligt dess
stadgar.

Till &ndamalskostnader rdknas dven kostnader
for opinionsbildande verksamhet i de fall opinions-
bildning och upplysande verksamhet ligger i sjélva
uppdraget som Alzheimerfonden har. Exempel har ar
tematiska kampanjer som Alzheimerfonden har. Till
andamalskostnader rdaknas &dven de till &ndamalskost-
nader férdelade gemensamma kostnaderna (samkost-
naderna). Kostnader fér administration som uppstar
som en direkt féljd av en aktivitet/ett projekt inom
andamalet, réknas till &ndamélskostnader. Exempel
pa sadana kostnader &r den administrativa hantering
som beviljande av forskningsanslag ger upphov till. Att
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observera &r att hantering av projekt inom ramen f6r
dndamalet ofta inkluderar kostnader f6r anskan om
bidrag, eftersom bidraget ofta &r en forutséattning for
att projektet ska genomféras. Darmed hénférs dven
denna sérkostnad for bidragsansokan, som oftast &r
mycket liten, till andamalskostnader. Uppfdljning och
rapportering av saval sjélva projektet som exempelvis
en bidragsgivare ingar ocksa har.

INSAMLINGSKOSTNADER

Med insamlingskostnader menas direkta kostnader
for arbete som riktar sig till Alzheimerfondens samtliga
givare, d.v.s. intakter i form av gavor, testamenten och
donationer fran saval privatpersoner som féretag och
organisationer. Arbetet omfattar bade befintliga givare
och arbetet med att s6ka nya givare. Arbetet resulterar
i kampanjer, utskick och underhall av givarregister.
Insamlingskostnaderna bestér av tv- och radioreklam,
annonser, informationsmaterial, insamlingsmaterial
och personal som arbetar med insamlingsaktiviteter
inriktade mot gavor. Insamlingskostnader inkluderar
saval direkta kostnader — sdsom I6nekostnader fér
insamlingspersonal — som de till insamlingskostnader-
na fordelade gemensamma kostnaderna/samkostna-
derna.Till insamlingskostnader hor dven kostnader for
varumarkesbyggande, profilering och positionering.
Gavobevis i form av till exempel diplom till féretag
raknas som insamlingskostnad.

ADMINISTRATIONSKOSTNADER

Administrativa kostnader ar sddana som behdvs for
att administrera Alzheimerfonden. Administrationen ut-
gor en kvalitetsgaranti for &ndamaélet och f6r givaren.
Exempel pa sddana kostnader &r styrelseméten, revi-
sion, delar av hyra och administrativa system. Hit hor
dven administrationskostnader férdelade gemensamma
kostnader/samkostnader, till exempel hela eller delar
av ldnekostnader fér ekonomifunktion och vaktmaésteri.

LEASING

Samtliga av Alzheimerfondens operationella och
finansiella leasingavtal kostnadsférs 16pande (linjért)
dver leasingperioden (inkl. férsta férhojd hyra).

ERSATTNINGAR TILL ANSTALLDA

Lopande ersattningar till anstéllda i form av I6ner, so-
ciala avgifter och liknande kostnadsférs i takt med att
de anstallda utfor tjanster. Eftersom alla pensionsfér-
pliktelser klassificerats som avgiftsbestamda redovi-
sas en pensionskostnad det ar pensionen tjanas in.

INKOMSTSKATT

| arets skattekostnad ingar skatt som avser arets skatte-
pliktiga resultat och del av tidigare ars inkomstskatt som
annu inte har redovisats.
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Balansrakningen
Tillgangar och skulder

Tillgangar, skulder och avsattningar varderas till an-
skaffningsvéarde om inget annat anges nedan.

MATERIELLA OCH IMMATERIELLA ANLAGGNINGS-
TILLGANGAR

Materiella och immateriella anldggningstillgangar
vérderas till anskaffningsvarde minskat med avskriv-
ningar enligt plan.

Aktivering av en anlaggningstillgdng sker vid anskaff-

ning till hégre belopp an 0,5 prisbasbelopp.

Avskrivning sker linjart éver tillgdngens beraknade

nyttjandeperiod. Féljande avskrivningstider tillampas:

» Balanserade utgifter f6r programvara 3-5 ar

* Inventarier 5 ar

* Borttagande fran balansrakningen sker vid avyttring
eller utrangering.

TILLGANGAR OCH SKULDER

Vid anskaffningstidpunkten vérderas finansiella
tillgangar till anskaffningsvéarde med tillagg fér direkta
transaktionsutgifter.

Efter det forsta redovisningstillfallet varderas kort-
fristiga placeringar enligt lagsta vardets princip, d.v.s.
till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforsélj-
ningsvérdet pé& balansdagen. Kundfordringar vérde-
ras individuellt till det belopp som beréknas inflyta.
Efter forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga
finansiella tillgdngar som inte &r rantebarande till
anskaffningsvirde (med avdrag fér nedskrivning).
Langfristiga réntebarande tillgdngar, exempelvis
obligationer, vérderas till upplupet anskaffningsvérde
med tillimpning av effektivrintemetoden (med avdrag
fér nedskrivning).

Alla tillgangar som innehas for riskspridning anses

Not 2 Uppskattningar och bedémning

ingé i en vérdepappersportfélj och betraktas darmed
som en post vid vérdering enligt lagsta vardets prin-
cip respektive vid nedskrivningsprévning.

Fordringar och skulder i utlandsk valuta varderas till

balansdagens kurs.

ANDAMALSBESTAMDA MEDEL

| posten Andamalsbestamda medel i eget kapital
redovisas annu inte férbrukade gavor till ett specifikt
dndamal och andra d&ndamalsbestdmda medel. Se
aven eget-kapital rapporten.

SKULD FOR ERHALLNA EJ NYTTJADE BIDRAG
Nar Alzheimerfonden erhallit bidrag men &nnu inte
uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

SKULD FOR BESLUTADE EJ UTBETALDA BIDRAG
Né&r Alzheimerfonden fattat beslut om utbetalning av
forskningsbidrag/anslag/stéd och meddelat mottaga-
ren men inte verkstéllt utbetalningen redovisas detta
belopp som en kortfristig och/eller langfristig skuld.

EVENTUALFORPLIKTELSER

Alzheimerfonden lamnar upplysning om en eventu-
alforpliktelse néar Alzheimerfonden har en méjlig for-
pliktelse som till féljd av intraffade handelser och vars
forekomst endast kommer att bekréftas av en eller
flera osédkra framtida héndelser, som inte helt ligger
inom Alzheimerfondens kontroll, intraffar eller uteblir,
eller om Alzheimerfonden har en befintlig forpliktelse
till f6ljd av intraffade handelser, men som inte redo-
visas som skuld eller avsattning eftersom det inte &r
sannolikt att ett utflode av resurser kommer att kravas
for att reglera forpliktelsen eller férpliktelsens storlek
inte kan beraknas med tillracklig tillforlitlighet.

Nér finansiella rapporter uppréttas maste styrelsen och generalsekreteraren i enlighet med tillampade redovisnings-
och vérderingsprinciper, gora vissa uppskattningar, bedémningar och antaganden som paverkar redovisning och
vardering av tillgangar, avsattningar, skulder, intakter och kostnader. | &rets finansiella rapporter har inga vésentliga

uppskattningar och bedémningar gjorts.
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Noter till Resultatrakningen
not 3 Insamlade medel mm

Gavor som redovisas i resultatrakningen

Insamlade medel

Allménheten 19 314 843
Arv och testamenten 12 232 288
Foretag 508 000
Andra organisationer 8 767 746
SUMMA INSAMLADE MEDEL (GAVOR) 40 822 877

Alzheimerfonden har inte mottagit ndgra gavor som inte redovisas i resultatrakningen.
Bidrag som redovisas som intakt

Insamlade medel (privatrattsliga bidrag)

Andra organisationer 1642177
SUMMA INSAMLADE MEDEL (PRIVATRATTSLIGA BIDRAG) 1642 177

Totala insamlade medel bestar av foljande

Gavor som har redovisats i resultatrakningen 40 822 877
Gavor som inte har redovisats i resultatrikningen 0
Privatrattsliga bidrag som redovisats som intéakt 1642177
SUMMA INSAMLADE MEDEL 42 465 054

not 4 Medelantal anstiallda, personalkostnader och

arvode till styrelsen
Medelantalet anstillda

Antalet anstéllda 7
Varav mén 1
Varav kvinnor 6
TOTALT 7

Konsfordelning bland styrelseledaméter och ledande befattningshavare

Arvode till styrelsen utgar med 5 000 kr fér styrelseledarméter (O kr till ordféran-
de). Alzheimerfonden héller ca 6-7 styrelseméten per ar.

Antal pa balansdagen 6
Varav man 0
Varav kvinnor 6
Varav generalsekreterare 1

16 509 186

8 636 538

179 500

7 629 705

32 954 929

1668 742

1668 742

32 954 929
0
1668 742

34 623 671
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Loner, andra ersattningar och sociala kostnader

L6n och andra ersattningar:

Styrelse och generalsekreterare 925 480
Ovriga anstillda 2 891 451
TOTALA LONER OCH ERSATTNINGAR 3816 931
Sociala kostnader 1312820
(varav pensionskostnader exkl. I6neskatt) (183 836)
SUMMA 5129 751

Av pensionskostnader avser 81 tkr (114 tkr) organisationens generalsekreterare.

922 682
2724 192

3 646 874

1 366 039
(224 105)

5012913

Alzheimerfonden leasar framfor allt kontorslokaler samt datorer och annan kontorsutrustning.
Kostnadsférda leasingavgifter uppgar till 661 895

Framtida leasingavgifter forfaller enligt foljande

Inom 1 ar 489 313
1-5 ar 639 625
Senare an 5 ar 0
SUMMA 1128 938

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2022 och &r mgjligt att forldnga till 2024.

604 385

640 782

615 689

0

1256 471

not 6 Resultat fran dvriga vardepapper och
fordringar som ar anlaggningstiligangar

Utdelningar 498 212
Realisationsresultat vid forsaljningar 326 127
Nedskrivningar 0
Aterforing av nedskrivningar 0
SUMMA 824 339

not 7 Ovriga riinteintiikter och liknande

647 923

2 394 866

0

0

3 042 789

resultatposter
Réntor 75 221
SUMMA 75 221
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not 8 Skatt pa arets resultat mm
Aktuell skatt 0 0
SUMMA 0 0
Avstamning av effektiv skatt
Resultat fore skatt -398 230 -207 366
Skattekostnad 20,60% (21,40%) 0 0
Skatteffekt av:

Ej avdragsgilla kostnader -160 -24 621
Ej skattepliktiga intakter 0 0
SUMMA -160 -24 621

Noter till Balansrdakningen

not 9 Immateriella anlaggningstillgangar mm

Ingdende anskaffningsvarden

Arets aktiverade utgifter

Arets utrangeringar

UTGAENDE ACKUMULERADE ANSKAFFNINGSVARDEN

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Arets utrangeringar

UTGAENDE ACKUMULERADE AVSKRIVNINGAR

UTGAENDEREDOVISAT VARDE

2 710 406 2 080 856

2 056 578 629 550

-2 080 856 0
2 686 128 2710 406

-2 080 856 -2 080 856
-254 901 0

2 080 856 0
-254 901 -2 080 856

2 431 227 629 550
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not 10 Andra langfristiga vardepappersinnehav

Aktier

Ingéende anskaffningsvarde 11 011 041 13 305 885
Forvarv 7 955 559 1874 072
Forséljningar -5 335 086 -4 168 917
UTGAENDE ANSKAFFNINGSVARDE 13 631 513 11 011 041
Ingdende ackumulerade nedskrivningar 0 0
Arets nedskrivning 0 0
Aterforingar av nedskrivningar 0 0
UTGAENDE ACKUMULERADE NEDSKRIVNINGAR 0 0
UTGAENDE REDOVISAT VARDE 13 631 513 11 011 041
Specifikationer av vardepapper, antal aktier m
Depa 1

Alzecure Pharma AB 290 600 1162 001 1203 084
Alzecure Pharma BTA 48 433 181 624 188 889
Alleima 582 22 676 22 360
Cassandra Oil 128 2 356 15
Elextrolux Professional B 500 21 910 21910
Ericsson B 20 1525 1218
Holmen B 345 143 486 142 796
Intrum 500 108 250 63 100
Nokia Oyj 15 713 724
NIBE Industrier B 2 140 207 794 207 794
Sandvik 2 309 434 206 435016
Smart Energy Sw G 7 500 4 370 300
Svolder B 800 48 048 48 048
Swedbank A 25 4 433 4433
Telia Company 593 18 226 15 809
SUMMA 353 897 2361617 2 355 496
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Handelsbanken Fonder AB

Kortréanta (A9 SEK) 100 420 14 000 000 14 732 686
SUMMA 14 000 000 14 732 686
not 12 Andra langfristiga fordringar -m“
Ingéende anskaffningsvarde 10 000 10 000
Tillkommande fordringar 0 0
UTGAENDE REDOVISAT VARDE 10 000 10 000
momm——
upplupna intdakter
Forutbetalda hyror 163 756 140 760
Ovriga poster 203 651 262 618
SUMMA 367 407 403 378
ot 14 Skuld erhalina o] nytiade biorag | v |
| posten ingar bidrag fran PostkodLotteriet med: 445 803 2 087 980

Inga offentliga bidrag ingar.

not 15 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter m“

Semesterléner 282 929 317 847
Upplupna sociala avgifter 74 542 90 934
Ovriga poster 359 025 312588
SUMMA 716 496 721 369

not 16 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser.

Stiftelsen har inga stéllda sékerheter. Enligt styrelsens bedémning har stiftelsen inga eventualfrpliktelser.

not 17 Vasentliga hiandelser efter rikenskapsarets utgang

Med anledning av Rysslands invasion av Ukraina den 24 februari 2022 har vi gjort foljande bedémningar. Utveck-
lingen av samhallsekonomin och oron pa de finansiella marknaderna kan komma att paverka Alzheimerfonden efter
rakenskapsarets utgang. | vilken utstréckning ar alltjamt svart att férutspa. Styrelsen foljer utvecklingen for att vidta
atgarder vid behov.

Stockholm 2023-05-23

Denna arsredovisning har signerats digitalt den 23 maj 2023 av nedan personer:
Liselotte Jansson, generalsekreterare och ordférande

Johan Christenson, ledamot

Fredrik Persson, ledamot

Ingmarie Severien, ledamot

Monica Rosenquist, ledamot

Var revisionsberéttelse har lamnats 2023-05-23

Pernilla Zetterstrom Varverud, Grant Thornton Sweden AB, Auktoriserad revisor
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      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/113.0.0.0 Safari/537.36 Edg/113.0.1774.50
      88.131.44.131
      2023-05-23T07:15:10.974Z
    
     ryluwaFH3
     2023-05-23T07:15:10.974Z
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/ryluwaFH3
     /envelopes/H1slPatBh
   
    
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/ryluwaFH3
     Pernilla
     Zetterström Varverud
     88.131.44.131
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-05-23T07:40:30.860Z
    HJ8PP6Krh
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 16_4_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.4 Mobile/15E148 Safari/604.1
      94.234.104.232
      2023-05-23T07:40:30.840Z
    
     HJ8PP6Krh
     2023-05-23T07:40:30.840Z
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/HJ8PP6Krh
     /envelopes/H1slPatBh
   
    
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/HJ8PP6Krh
     Monica
     Rosenquist
     94.234.104.232
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-05-23T07:41:52.438Z
    BkeSPaKr2
    
     
      Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.4.1 Safari/605.1.15
      155.4.184.79
      2023-05-23T07:41:52.420Z
    
     BkeSPaKr2
     2023-05-23T07:41:52.420Z
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/BkeSPaKr2
     /envelopes/H1slPatBh
   
    
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/BkeSPaKr2
     Fredrik
     Persson
     155.4.184.79
   
  
   
    signature.created
    2023-05-23T07:42:14.534Z
    SkneDptSh.d1798423-6f4e-4c4b-91bf-22f71bac4c15
    
     SkneDptSh.d1798423-6f4e-4c4b-91bf-22f71bac4c15
     /envelopes/H1slPatBh/documents/SkneDptSh/signatures/SkneDptSh.d1798423-6f4e-4c4b-91bf-22f71bac4c15
     /envelopes/H1slPatBh/documents/SkneDptSh
     
      /envelopes/H1slPatBh/recipients/HJ8PP6Krh
      Yvonne Monica
      Rosenqvist
      1960/03/06
      196003063986
    
     signed
     bankid-se
     Yvonne Monica
     Rosenqvist
     1960/03/06
     94.234.104.232
     
      SkneDptSh
      51b742f6-c047-4db2-b186-eb53ba3cd485
      true
      2023-05-23T07:42:13.878Z
      
      
       /envelopes/H1slPatBh/recipients/HJ8PP6Krh
       Yvonne Monica
       Rosenqvist
       Monicarosenquist@outlook.com
       196003063986
       1960/03/06
       94.234.104.232
     
    
     196003063986
     2023-05-23T07:42:13.878Z
   
    
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/HJ8PP6Krh
     Yvonne Monica
     Rosenqvist
   
  
   
    signature.created
    2023-05-23T07:53:39.356Z
    SkneDptSh.d75c36fe-df8e-4660-969f-016b80c96ccd
    
     SkneDptSh.d75c36fe-df8e-4660-969f-016b80c96ccd
     /envelopes/H1slPatBh/documents/SkneDptSh/signatures/SkneDptSh.d75c36fe-df8e-4660-969f-016b80c96ccd
     /envelopes/H1slPatBh/documents/SkneDptSh
     
      /envelopes/H1slPatBh/recipients/BkeSPaKr2
      FREDRIK
      PERSSON
      1959/11/28
      195911283512
    
     signed
     bankid-se
     FREDRIK
     PERSSON
     1959/11/28
     178.73.198.6
     
      SkneDptSh
      90bca0f6-f295-4b5a-bc64-0606f8469638
      true
      2023-05-23T07:53:38.746Z
      
      
       /envelopes/H1slPatBh/recipients/BkeSPaKr2
       FREDRIK
       PERSSON
       fredrik.persson.privat@gmail.com
       195911283512
       1959/11/28
       178.73.198.6
     
    
     195911283512
     2023-05-23T07:53:38.746Z
   
    
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/BkeSPaKr2
     FREDRIK
     PERSSON
   
  
   
    signature.created
    2023-05-23T08:01:59.464Z
    SkneDptSh.6e3ade32-86f7-4ad4-b847-4293894dd53a
    
     SkneDptSh.6e3ade32-86f7-4ad4-b847-4293894dd53a
     /envelopes/H1slPatBh/documents/SkneDptSh/signatures/SkneDptSh.6e3ade32-86f7-4ad4-b847-4293894dd53a
     /envelopes/H1slPatBh/documents/SkneDptSh
     
      /envelopes/H1slPatBh/recipients/ryluwaFH3
      Pernilla M
      Zetterström Varverud
      1970/07/30
      197007300325
    
     signed
     bankid-se
     Pernilla M
     Zetterström Varverud
     1970/07/30
     88.131.44.131
     
      SkneDptSh
      407eae20-fb51-4407-8936-ad9684fa8e7c
      true
      2023-05-23T08:01:58.359Z
      
      
       /envelopes/H1slPatBh/recipients/ryluwaFH3
       Pernilla M
       Zetterström Varverud
       pernilla.varverud@se.gt.com
       197007300325
       1970/07/30
       88.131.44.131
     
    
     197007300325
     2023-05-23T08:01:58.359Z
   
    
     /envelopes/H1slPatBh/recipients/ryluwaFH3
     Pernilla M
     Zetterström Varverud
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